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Burmistrz Strzyzowa i Radni Rady Miejskiej zapraszaja 'fiﬁ—
mieszkancow Gminy Strzyzow do zgtaszania o
pomystow w ramach

BUDZETU
OBYWATELSKIEGO 2017

Jesli masz ukonczone 18 lat przedstaw projekt zadania na to,
co ma powstac¢ w Twojej najblizszej okolicy.
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Zgtaszanie propozycji projektow zadan: od 11 lipca do 12 sierpnia br.

Weryfikacja zgtoszonych propozycji zadan: od 16 do 29 sierpnia br.

Gtlosowanie: od 1 do 11 wrzesnia br.

Podanie wynikéw do publicznej wiadomosci: wrzesien/pazdziernik br.

ZADECYDUJ NA CO ZOSTANIE WYDANE 470 000,00 zi!
MASZ GLOS. MASZ WYBOR.
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Budzet
Ohywatelski
w Gminie
Strzyzow

KOMENTARZ BURMISTRZA

Po raz pierwszy w Gminie Strzyzéw ruszyl 16 maja br. Budiet Obywatelski, kiory umozliwi
mieszkaincom wspéidecydowanie o czesci wydatkéow publicznych. Dzieki tej inicjaty-
wie Iokalna spoleczno$¢ moie aktywnie uczestniczy¢é w rozwoju swojej miejscowosci,
ksztaltowac przestrzen publiczna i bezpoSrednio wpiywac na jakosé zycia.

Idea Budzetu Obywatelskiego jest pobudzenie
aktywnosci obywatelskiej i budowanie wa-
runkow dla rozwoju spoleczenstwa obywatel-
skiego w gminie. Mieszkancy maja mozliwos¢
zglaszania swoich pomystow, dyskusji nad
projektami, a nastgpnie w wyniku glosowania,
wyboru najlepszych propozycji zadan, miesz-
czacych sie w zakresie zadan wlasnych gminy.
Pula $rodkéw finansowych przeznaczonych
na realizacje zadan w ramach Budzetu Oby-
watelskiego wynosi 470 000,00 zi. Ostateczna
kwota srodkow finansowych przeznaczona na
realizacje zadan w ramach Budzetu Obywa-
telskiego zostanie okreslona przez Rade Miej-
ska w Uchwale budzetowej Gminy Strzyzow
na 2017 rok.

W ramach BO zostana zrealizowane na terenie
Miasta Strzyzowa dwa zadania, a w pozostatych
14 miejscowosciach po jednym zadaniu. Do
realizacji zostana przyjete te zadania, ktore
otrzymaja najwieksza liczba glosow sposrod
wszystkich projektow poddanych pod glo-
sowanie. Wartos¢ jednego projektu zadania,
przypisana dla kazdej z miejscowosci, wynika
z liczby mieszkancow zamieszkujacych dany
teren. Podzial srodkow dla poszezegolnych
miejscowosci przedstawia tabela na str. nr 4.

Tegoroczna edycja stanowi projekt pilotazowy,
ktory pokaze na ile mieszkancy beda cheieli
zaangazowac sie w te forme partycypacji spo-
lecznej. Samorzad ma z kolei mozliwos¢ po-
znania oryginalnych pomystow i przekonania
sig, czy beda one mialy szans¢ na realizacje,
czy moze jednak glosujacy wybiora propozy-
cje powszechnie dostepne takie jak np. popula-
ryzacja sportu, kultury, budowa placow zabaw,
sitowni zewnetrznych, czy budowa chodnika,
drogi, o$wietlenia. Na tym etapie widoczny
jest juz takze podzial, jakim charakteryzuje
sig projekt zadania. A mianowicie czy jest to
dziatanie ,,mig¢kkie”, czyli dotyczace szeroko

rozumianej sfery spolecznej, ekonomicznej,
kulturowej, a takze sportu i rekreacji, czy jest
to projekt ,infrastrukturalny™ (inwestycyjny)
polegajacy na budowie, rozbudowie, remoncie
lub modernizacji obiektow budowlanych.

A kto moze zlozy¢ projekt zadania? Kaz-
dy mieszkaniec, ktéry najpozniej w dniu
ogloszenia konkursu tj. 16 maja 2016 roku
ukonczy! 18 lat i jest zameldowany na te-
renie Gminy Strzyzow. Aby zglosi¢ projekt
nalezy, po zapoznaniu si¢ regulaminem za-
mieszczonym na stronie www.strzyzow.pl/bo
i pobraniu formularza, przemysle¢ przedsig-
wzigcie, przedyskutowa¢ zadanie z innymi
mieszkancami, wypelni¢ dokument. Nastep-
nie nalezy ztozy¢ formularz w Urzedzie Migj-
skim w Strzyzowie w terminie od 11 lipca
do 12 sierpnia br. w wersji papierowej oraz
w wersji elektronicznej. Integralna czgscig for-
mularza jest ,lista poparcia dla projektu zada-
nia”, ktéra powinna zosta¢ podpisana przez co
najmniej 15 innych mieszkancow.

Zglaszajacy projekt zadania musi okresli¢
przyblizony koszt jego realizacji. Zdajac so-
bie jednak sprawe, Ze dla wielu mieszkancow
oszacowanie budzetu bedzie sprawialo wiele
trudnosci, wyznacz¢ Pracownika Urzedu Miej-
skiego w Strzyzowie, ktory bedzie udzielal
konsultacji w zakresie prawidlowej wyceny
kosztow.

Maksymalna wartos$¢ jednego projektu zada-
nia zgloszonego do budzetu obywatelskie-
go nie moze przekroczy¢ odpowiednio kwot
20 000,00 zt, 30 000,00 z} lub 40 000,00 zi.

Zgloszone przez mieszkancow projekty zadan
podlegaja weryfikacji, ktorej dokona Podze-
spol ds. Weryfikacji, a wyniki weryfikacji for-
malnoprawnej zostang podane do publicznej
wiadomosci na stronie www.strzyzow.pl/bo
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najpozniej do 31 sierpnia br. Informacja o wy-
nikach bedzie zawieraé co najmniej wykaz
zlozonych projektow zadan, oznaczenie ,,przy-
jety” lub ,,odrzucony™ dla kazdego z projek-
tow oraz zwigzle uzasadnienie rozstrzygnigc
dla projektow zadan odrzuconych. Propozycje
zadan zweryfikowane pozytywnie stworza liste
projektow objetych glosowaniem.

Wybdr przedsigwzigé do realizacji jest punk-
tem kulminacyjnym Budzetu Obywatelskiego.
Glosowac bedzie mozna od 1 do 11 wrzesnia
br. w sposdb tradyeyjny za pomoca kart do glo-
sowania dostgpnych w siedzibie Urzgdu Miej-
skiego w Strzyzowie oraz innych punktach,
a takZze droga internetowa za pomoca strony
www.strzyzow.pl/bo. W glosowaniu moga
bra¢ udzial wszyscy mieszkancy Gminy Strzy-
70w, ktorzy najpézniej w dniu rozpoczgcia glo-
sowania tj. 1 wrzesnia 2016 roku, ukonczyli 18
lat i sa zameldowani na jej terenie.

Aby realizacja projektu zadania byla mozliwa,

wymaga si¢ uzyskania w wyniku glosowania

minimalnego poparcia dla projektu zadania,
ktore wynosi odpowiednio:

- wmiejscowosciach do 1000 mieszkancow,
minimalne poparcie wynosi 25% upraw-
nionych do glosowania ujgtych w Stalym
Rejestrze Wyborcow  Gminy  Strzyzow
(Bonarowka, Brzezanka, Gbiska, Glinik
Charzewski, Glinik Zaborowski, Letow-
nia, Tropie, Zawadka, Zarnowa, Zyznow);

- w miejscowosciach powyzej 1000 miesz-
kancow, minimalne poparcie wynosi 15%
uprawnionych do glosowania ujetych
w Stalym Rejestrze Wyborcow Gminy
Strzyzow (Dobrzechow, Godowa, Grodzi-
sko, Wysoka Strzyzowska);

- wmigjscowosci Strzyzow wymagana liczba
glosow, ktora musi poprzeé projekt to 500.

WARTOSC JEDNEGO

MIEJSCOWOSC ILOSC ZADAN PROJEKTU
ZADANIA'
Strzyizéw 2 40 000,00
Bonaréwka 1 20 000,00
Brzezanka 1 20 000,00
Dobrzechow 1 40 000,00
Gbiska 1 20 000,00
Glinik Charzewski 1 30 000,00
Glinik Zaborowski 1 30 000,00
Godowa 1 40 000,00
Grodzisko 1 30 000,00
Lgtownia 1 20 000,00
Tropie 1 20 000,00
Wysoka Strzyzowska 1 40 000,00
Zawadka 1 20 000,00
Zarnowa 1 30 000,00
Zymnéw 1 30 000,00
SUMA WARTOSCI PROJEKTOW ZADAN 430 000,00
RAZEM KWOTA CALEGO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 470 000,00?

! Podziatu $rodkow dla poszezegdinych miejscowosci dokonano w oparciu o liczba mieszkancow na dzien 26.04.2016T.
¢ Kwota uwzglednia realizacje dwoch projektow zadan dla m. Strzyzow.

Wszelkie dzialania promocyjne, edukacyjne
i informacyjne, a takze spotkania z mieszkan-
cami dotyczace przedsigwziecia beda organi-
zowane w terminie do 10 lipca br.

W imieniu swoim oraz Radnych Rady Miej-
skiej zapraszam wszystkich Zainteresowanych
do skladania propozycji zadan. Sukces Budze-
tu Obywatelskiego zalezy od mieszkancow
Gminy Strzyzow, poniewaz to Panstwo od-
grywacie w nim glowna rolg. To od Panstwa
zaangazowania, umiejetnosci przekonania do

swoich pomyslow, zachecenia do glosowania,
bedzie zaleze¢ wpisanie projektu do budze-
tu Gminy Strzyzow i jego realizacja w 2017
roku. Dzigki temu przedsigwzieciu bedziemy
wspolnie promowaé efektywne wydawanie
wspolnych srodkow z lokalnego budZzetu oraz
budowanie spoleczenstwa obvwatelskiego
i wspolnoty spotecznosci lokalnej.

Mariusz Kawa
Burmistrz Strzyzowa

Powiatowo-gminne ohchody Swieta
Konstytucji 3 Maja w Strzyzowie

Jak co roku, mieszkancy Strzyzowa i okolic zehrali sie tiumnie, by wziac udzial w uroczy-
sto$ciach upamietniajacych 225. rocznice uchwalenia Konstytucji 3 Maja. W pochoizie,
ktéry tego dnia przeszedi ulicami miasta, uczestniczyli przedstawiciele wiadz samorza-
dowych szczebla wojewodzkiego, powiatowego i gminnego, instytucii, zakiadéw pracy,
siuzh mundurowych, organizacii, kombatanci, liczne poczty sztandarowe ochotniczych
strazy pozarnych oraz mieszkancy miasta i okolic, wSréd ktérych - co warto zauwaiyc -

mnaczacy liczhe stanowily dzieci i miodziez

Pochodowi przewodniczyta Strzyzowska Or-
kiestra Deta, a takze kompania honorowa 21.
Dywizjonu Artylerii Przeciwlotniczej z Jaro-
slawia, ktora pelnila rowniez warty honorowe
wspolnie z Harcerska Druzyna Wodng dziala-
jaca przy Miejskim Zespole Szkol w Strzyzo-
wie w lokalnych miejscach pamigci. Wigzanki
kwiatow zlozono przy pomnikach: Katynskim,
Zolnierzy Poleglych w 1 11 Wojnie Swiatowej

oraz Niepodleglosci w Rynku. O godz. 11.00
w kosciele farnym msze $wieta w intencji Oj-
czyzny odprawil ks. dr Jan Wolak wraz z ks.
mgr Wojciechem Draganem.

Glowna czesS¢ uroczystosci miala miejsce na
strzyzowskim Rynku przy Pomniku Niepodle-
glosci, gdzie Burmistrz Strzyzowa Pan Mariusz
Kawa przywital licznie zebranych dzigkujac za

Fot. Agnieszka Zieliiska

przybycie pocztom sztandarowym, orkiestrze,
delegacji wojska, przedstawicielom zaktadow
pracy i organizacji pozarzadowych, nauczycie-
lom oraz miodziezy i dzieciom szkél z terenu
Gminy Strzyzow. Ich udzial w obchodach, jak
podkreslil Burmistrz, nadaje zawsze uroczysty
i szczegblny charakter. Swoim przemowie-
niem Starosta Strzyzowski Pan Robert Godek
nawigzal do wydarzen sprzed 225 lat, kiedy to
ustanowiono Konstytucje 3 Maja. Podzigko-
wal wszystkim uczestnikom majowego $wieg-
ta i zyczyl im jednoczesnie ,,poczucia dumy



Waga i Miecz maj 2016

z bycia Polakami, sprawnego i oczekiwanego
przez obywateli dzialania naszego Panstwa na
roznych poziomach, osobistej i rodzinnej po-
myslnosci w ramach lokalnej, regionalnej i na-
rodowej wspolnoty™.

Tradycyjnie pod pomnikiem zostaly zloZone
kwiaty m.in. przez: przedstawicieli samorza-
du powiatowego i gminnego, 21 daplot w Ja-
rostawiu, przedstawicieli Zarzadu Regionu
NSZ7Z ,Solidarnosé™ w Rzeszowie — Oddzial
w Strzyzowie, przedstawicieli stowarzyszenia
»Bezpieczny Powiat”, organizacje ,,Narodowy
Strzyzoéw™ oraz Przedszkolakéw wraz z opie-
kunami z Przedszkola Samorzadowego ,Mi-
chalki” w Strzyzowie.

Jak co roku mozna bylo dokonywaé wplat na

rachunek ,.Specjalnego Funduszu na Remont

i Odnowe Pomnikow i Miejsc Pamigci Na-

rodowej”. W sumie zebrano 730,00 zi. Wplat

dokonali:

®* Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiolo-
giczna w Strzyzowie;

e  Gminny Zespol Gospodarczy w Strzyzo-
wie;
Powiatowy Urzad Pracy w Strzyzowie;

® Komenda Powiatowa Policji w Strzyzo-
wie;

e Zaklad Przetworstwa Migsnego Marek Le-
$niak Strzyzow;

* Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy
Pozarnej w Strzyzowie;

® Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej Sp. z 0.0. w StrzyZzowie;

®  Zwiazek Kombatantow RP i Bylych Wigz-
niow Politycznych Oddzial Strzyzow;

®  Gminna Spéldzielnia ,,Samopomoc Chlop-
ska” w StrzyZzowie.

Na zakonczenie oficjalnej czesci obchodow
w niebo wypuszczone zostaly golgbie naleza-
ce do strzyzowskich hodowcow, a po poludniu
odbyl si¢ Bieg Konstytucji 3 Maja o Puchar
Starosty i Burmistrza Strzyzowa.

Magdalena Wajcik

Wspolna organizacja biegow ulicznych przez jednostki organizacyjne Powiatu Strzy-
towskiego i Gminy Strzyzéw pozwoelila spedzié to sioneczne popoludnie na sportowo.
Powiatowe Centrum Kultury i Turystyki z WiSniowej zorganizowalo bieoi na dystansach
350 m, 1000 m i 2000 m dia dzieci i miodziezy, a Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacii
w Strzyzowie zorganizowalo biegi dia dorosiych na dystansach 2 km, 4 km i 10 km. Patro-
nat honorowy biegu objeli Starosta Strzyiowski Pan Robert Godek oraz Burmistrz Strzy-
iowa Pan Mariusz Kawa. Biegi zostaly rozegrane na ulicach miasta Strzyiowa, w ktérych
udzial wzielo okolo 250 zawodnikéw. Najwieksza liczbe uczestnikéw przyciagnal bieg
gléwny na dystansie 10 km dia doresiych o Puchar Burmistrza Strzyiowa.

Rywalizacje rozpoczely biegi dla dzieci i mio-
dziezy. Na mecie czekaly na wszystkich pa-
migtkowe medale, a na zawodnikow, ktorzy
zajeli miejsca na podium nagrody rzeczowe
i dyplomy ufundowane przez Staroste Powiatu
Strzyzowskiego. W biegach dzieci i mlodziezy
wzieto udzial okoto 170 zawodnikow. Najwie-
cej emocji towarzyszylo rywalizacji w naj-
miodszej grupie wiekowej biegnacej ulicami
wokol Rynku.

Na dystansie 350 m zwycigzyli:
Wirod dziewczat klas 1-1V:
I miejsce — Faustyna Wojciechowska
- SP rysztak,
Il migjsce — Natalia Drazek - SP Zarnowa,
Il miejsce — Martyna Kasza - SP Rozanka.

Wirod chlopeow klas I-1V:

I miejsce — Radostaw Moskwa - SP nr 2
Strzyzow,

Il migjsce — Szymon Grudziak - SP Frysztak,

111 miejsce — Lukasz Paluch - SP Rézanka.

Na dystansie 1000 m zwycigzyli:
Wirdd dziewczat klas V-VI1 :
I miejsce — Monika Moskal - SP Frysztak,
Il miejsce — Amelia Mularz - SP nr 2
Strzyzow,
Il miejsce — Zuzanna Oparowska
- SP Frysztak.

Wsréd chlopeow klas V-VI:

I miejsce — Patryk Bozek - SP nr 2 Strzyzow,

Il miejsce — Piotr Swiszez - SP Markuszowa,

11l miejsce — Lukasz Ksiazek - SP nr 2
Strzyzow.

Na dystansie 1000 m zwyciezyli:
Wirod dziewczat szkol gimnazjalnych:
I miejsce — Julia Ziobro - Gimnazjum
Godowa,
Il miejsce — Sylwia Ziobro - Gimnazjum
Godowa,
Il miejsce — Karolina Wiodyka
- Gimnazjum Strzyzow.,

Wsrod dziewczat szkol
ponadgimnazjalnych:
I miejsce — Patrycja Kijowska

-V LO Rzeszow,
Il miejsce — Ewa Kozub - LO StrzyZzow,
Il miejsce — Gabriela Kazmierska

- Z8 w Czudcu.

Na dystansie 2000 m zwyci¢zyli:
Wsrod chlopeéw szkol gimnazjalnych:
I miejsce — Jakub Lechowicz

- Gimnazjum Zarnowa,
Il miejsce — Maciej Rabenda

- Gimnazjum Zarnowa,
Il miejsce — Filip Flaga

- Gimnazjum Strzyz6w.

Wisrad chlopedéw szkol ponadgimnazjalnych:

I miejsce - Dariusz Lozinski
- ZST Rzeszow,

Il migjsce — Piotr Lozinski - Technikum nr 1
Rzeszow,

I11 miejsce — Mateusz Moskwa - LO Rzeszow.

O godzinie 14.15 rozpoczal si¢ bieg glowny
ze startu wspolnego na dystansach 2 km, 4
km i 10 km. Wziglo w nim udzial okolo 80
zawodnikow. Wszyscy uczestnicy biegu otrzy-
mali medale, a zwycigzey, ktorzy stangli na
podium w biegach na 2 km i 4 km nagrody
rzeczowe ufundowane przez Gming Strzyzow
oraz Podkarpacki Bank Spoéldzielczy. Nato-
miast zwycigzcy biegu na 10 km otrzymali
nagrody finansowe ufundowane przez Bank
Spoldzielczy w Strzyzowie.

Wsrod uczestnikow biegu

dla doroslych zwycigzcami zostali:

Na dystansie 2 km wsrdd Kobiet:

I miejsce — lwona Nieroda - Pstragowa
(czas 0:06:51),

Il miejsce - Patrycja Kijowska - Rozanka
(czas 0:07:33),

II1 miejsce — Anna Kulik - Strzyzéw
(czas 0:08:55).

Na dystansie 2 km wsréd mezczyzn:

I miejsce - Damian Macherek - Sierostawice
(czas 0:06:13),

Il miejsce — Bartlomiej Jachimowski
- Siedliska (czas 0:06:15),

[T migjsce — Bartlomiej Jasinski - Kotow
(czas 0:06:30).
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Na dystansie 4 km wsriod kobiet:

I migjsce — Halina Krol - Tutkowice
(czas 0:18:14),

Il migjsce — Paulina Chlebinska - Rzeszow
(czas 0:18:55),

111 miejsce — Karolina Sliwa - Dobrzechow
(czas 0:21:26).

Na dystansie 4 km wirod mezczyzn:

I miejsce — Grzegorz Surowiec - Rzeszow
(czas 0:13:14),

Il migjsce — Damian Sleczka - Rzeszow
(czas 0:13:35),

Il miejsce — Mateusz Szubert - Porgba Wielka
(czas 0:13:39).

Na dystansie 10 km wsrod kobiet:

I miejsce — Marta Prajzner - Kroscienko
Wyzne (czas 0:39:17),

Il miejsce — Agnieszka Lutak - Strzyzow
(czas 0:46:47),

111 miejsce — Katarzyna Nagas - Mielec
(czas (:48:34).

Na dystansie 10 km wsréd mezezyzn:

I miejsce — Konrad Dziedzic - Zmiennica
(czas 0:37:17),

Il miejsce — Rafat Szul - Lubenia
(czas 0:37:46),

[l miejsce — Radostaw Slaski - Strzyzow
(czas 0:38:11).

W imieniu organizatora biegu dziekuje wszyst-
kim wolontariuszom za pomoc w sprawnym
i bezpiecznym przeprowadzeniu biegu, w tym:
Ochotniczej Strazy Pozarnej ze Strzyzowa
i Godowej Dolnej, Sluzbom Medycznym
i Stuzbom Mundurowym oraz pracownikom
Starostwa Powiatowego, pracownikom Powia-
towego Centrum Kultury i Turystyki z Wisnio-
wej, a takze pracownikom Centrum Sportu,
Turystki i Rekreacji. Wszystkim uczestnikom
biegu serdecznie gratulujg i zapraszam za rok.

Ryszard Kwiatek

Oddzialy dwujezyczne
W Miejskim Zespole Szkot w Strzyzowie

Koncem roku szkoInego 2014/2015 zostaly podjete starania o poszerzenie oferty edukacyjnej gimnazjum w Miejskim Zespole Szkol
W Strzyiowie, 0 utworzenie oprécz oddzialow sportowych rowniei oddzialéw dwujezycznych z jezykiem angielskim jako drugim jezy-

kiem nauczania oraz polozenia nacisku na nauczanie biologii i chemii w tych oddziatach.

W lutym 2016 r. Dyrektor MZS skierowal do
Burmistrza Strzyzowa zaopiniowany pozy-
tywnie przez Rade Rodzicow MZS, Samorzad
Uczniowski MZS oraz Rade¢ Pedagogiczna
MZS wniosek o wyrazenie zgody na two-
rzenie w gimnazjum oddzialow dwujezycz-
nych. W marcu 2016 r. Uchwala Rady Migj-
skiej w Strzyzowie zmieniono nazwe szkoly
z ,Gimnazjum Publicznego Nr 17 na ,,Gim-
nazjum Nr | z Oddziatami Dwujezycznymi”.

Fot. Aneta Ziobro

Czym jest oddzial dwujezyczny?

Oddzial dwujezyczny to oddzial szkol-
ny, w ktorym nauczanie jest prowadzone
w dwoch jezykach: polskim oraz obcym no-
wozytnym bedacym drugim jezykiem naucza-
nia. W dwoch jezykach prowadzone sa co naj-
mniej dwa zajecia edukacyjne, z wyjatkiem
zaje¢ obejmujacych jezyk polski, cz¢sé histo-
rii dotyczgca historii Polski i cze$¢ geografii
dotyczaca geografii Polski, w tym co najmniej
jedne zajecia edukacyjne wybrane sposrod
zaje¢ obejmujacych: biologie, chemig, fizy-
ke, czgsé geografii odnoszacy sie do geografii
ogolnej, czgs¢ historii odnoszaca sie do hi-
storii powszechnej, matematyke lub sposréd
przedmiotow uzupelniajacych.

Czym rézni si¢ oddzial dwujezyczny gimna-
zjum od oddzialu ogélnodostepnego?

Oproécz prowadzenia nauczania w dwoch jezy-
kach co najmniej dwoch zaje¢ edukacyjnych,
nauczanie  drugiego
jezyka, w ktorym pro-

nych punktéow rekrutacyjnych obliczonych jako
suma sktadnikow okreslonych w zasadach re-
krutacji do klas pierwszych.

Waldemar Gora

wadzone s3 zajecia tj.
w naszym przypadku
jezyka  angielskie-
go zwigkszone jest
o dwie godziny tygo-
dniowo.

Rodzice kandydatow
do oddzialow dwu-
jezycznych  skladaja
deklaracje, w ktorej
wyrazaja zgode na
uczeszczanie ucznia
do oddzialu dwuje-
zycznego. Kandydaci
do oddzialu dwuje-
zycznego przystgpuja
do obowiazkowego
sprawdzianu  uzdol-
nien  kierunkowych
z jezyka angielskie-
go. W naborze na rok
szkolny — 2016/2017
Komisja Rekruta-
cyjna  przeprowadzi
sprawdzian w dniu 25
maja 2016 r. o godz.
16.00.

DO ZOBACZENIA

DO POSEUCHANIA

DO ZAGRANIA

Do gimnazjum ucznio- -
wie przyjmowani sa
w kolejnosci uzyska-

21.05.2016r.

Obiekty uczestniczace: @

# GALERIA MIEJSKA - filia muzeum, Rynek 15 P |r g
+ GLOWNA SIEDZIBA MUZEUM - tukasiewicza 10 * ".J~ (L
+ TUNEL SCHRONOWY - filia muzeum, ul. Tunelowa =N

21:00

N ®° -.

godz.ﬁ iB.UO'-’

+ Imagania z moda. Stroje Slubne w czasach PRL-u.
+ W gabinecie strzyzowskiego stomatologa.

+ Kolekcja miodopolska rysunkiw Wojciecha Weissa.
+ Mieszkancy Ziemi Strzyzowskiej w fotografii.

+ Lotnicy Ziemi Strzyzowskiej.

+ Wszystkie odcinki powiesci radiowej
«Muzyka Wysokich Traw”,

+ Starevs nowe gry” - kolekcja gier z czasow PRL-u.

WSTEP WOLNY
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39 Szanse na nowe miejsca w przedszkolu

29 grudnia 2015 r. Parlament Rzeczypospolitej Polskiej uchwalil ustawe o zmianie
ustawy o systemie oSwiaty oraz niektérych innych ustaw.

Najwazniejsze zmiany dotycza:

® obowiazku szkolnego dziecka od 7 roku
Zycia,

® prawa do rozpoczecia edukacji szkolnej
dziecka od 6 roku zycia,

e obowiazku przedszkolnego dla dziecka
6-letniego,

® prawa dziecka w wieku od 3 do 5 roku
zycia do korzystania z wychowania przed-
szkolnego.

Z tych zmian wynika, ze obowiazek szkolny
rozpoczyna sig¢ z poczatkiem roku szkolnego,
w ktorym dziecko konczy 7 lat. Dziecko 6-letnie
bedzie miato prawo do rozpoczecia nauki w kla-
sie pierwszej, o ile korzystalo z wychowania
przedszkolnego w roku poprzedzajacym rozpo-
czecie nauki w szkole, badz jezeli nie uczeszcza-
lo do przedszkola uzyska opini¢ o mozliwosci
rozpoczecia nauki w klasie pierwszej wydana
przez poradnie psvchologiczno-pedagogiczna.

Zgodnie z nowelizacja prawa oswiatowego od
I wrzesnia 2016 r. wychowanie przedszkolne
obejmuje dzieci od poczatku roku szkolnego

w roku kalendarzowym, w ktéorym dziecko
konczy 3 lata, do konca roku szkolnego w roku
kalendarzowym, w ktérym dziecko konczy 7
lat. Te zmiany natozyly na samorzady gminne
obowiazek zapewnienia od 1 wrzesnia 2016
r. wszystkim dzieciom 6 letnim oraz wszyst-
kim chetnym dzieciom 5 i 4-letnim miejsc
w przedszkolu, a od | wrzesnia 2017 r. rowniez
wszystkim chetnym dzieciom 3-letnim.

Zmiany te przysporzyly samorzadom duzo pro-
blemow zwiazanych przede wszystkim z mala
iloscia dzieci 6-letnich chcacych rozpoczac
nauke w klasie pierwszej szkoly podstawowej
i znacznie wigksza niz w latach poprzednich
liczba dzieci, ktorych rodzice wyrazili cheé
korzystania z wychowania przedszkolnego od
1 wrzesnia 2016 .

Problem ten wystapil rowniez w Gminie Strzy-
20w, gdzie po przeprowadzeniu procedury re-
krutacyjnej zakonczonej 25 kwietnia 2016 r.
okazalo sig, ze ponad 50 dzieci trzyletnich nie
znalazlo miejsca w przedszkolu Samorzado-
wym ,Michalki” w Strzyzowie. Cheac jednak

Fot. Adamina Soja

zaradzi¢ tej sytuacji gmina podjela starania
o zwigkszenie liczby miejsc przedszkolnych
i tak od 1 wrzesnia planowane jest powolanie
do zycia przedszkola samorzadowego w miej-
scowosci Tropie, ktore zapewniloby opie-
ke przedszkolna wlasnie dzieciom 3-letnim.
W tym celu zostal rowniez zlozony wniosek
o dofinansowanie utworzenia tego przedszkola
w ramach Regionalnego Programu Operacyj-
nego Wojewddztwa Podkarpackiego. Uzyska-
nie wsparcia finansowego pozwolitoby w naj-
blizszym czasie na zapewnienie wszystkim
chetnym dzieciom w wieku od 3 do 6 lat wy-
chowania przedszkolnego.

Waldemar Gora

Wez udziat w projekcie
JAKktywni lokalnie”

A FI10

FUNOUS2 INICJATYW
oboywabelsHich

A |
9

DOBRE

Fundacja Rozweju ,Dobre Zycie” wspolnie z gminami Wisniowa i Strzyiow rusza z projek-
tem , Aktywni lokalnie”. Zapraszamy do udziaiu miodzie gimnazialna i ponadgimnazjaing,
ktéra chce krecic filmy, iworzyé spektakle, ale takie debatowac, hawic sie i rozwijac swoje
umiejetnosci na wspolnym wyjeidzie szkoleniowym i w praktyce. Projekt hedzie polegal
przede wszystkim na tym, by twérczo dziala¢ na rzecz naszych lokainych spolecznosci,
aby bylo w nich wiecej pozytywnych, ciekawych wydarzen dia wszystkich mieszkaincow.

Rekrutacja miodziezy potrwa od maja do
czerwea br., a juz w dniach 28-30 czerwea od-
bedzie sig pierwszy wyjazd szkoleniowy dla 32
o0sob zakwalifikowanych do projektu. Spotkania
i warsztaty dla mlodziezy beda mialy miejsce
w Strzyzowie i Wisniowej podczas wakacii,
a od wrzesnia po lekcjach lub w weekendy —
prowadzone przez tutorki i ekspertow-artystow.
Finalowe pokazy spektakli i filméw przewidzia-
ne sg pomigdzy wrzesniem a listopadem 2016 1.

Bardzo sie ciesze na kolejny projekt tworczej
edukacji obywatelskiej mlodziezy, zwlaszcza, ze

da on mozliwos¢ polaczenia mlodziezy z dwach
sasiadujacych ze sobg gmin, a wiec stworzenia
przestrzeni do wymiany potencjalow i wspol-
pracy. Projekty realizowane przez nas wczesniej,
m.in. w StrzyZzowie, Krosnie i Jarostawiu poka-
zaly, ze nasze propozycje sa nie tylko ciekawe
i atrakcyjne, ale takze skuteczne. Dlatego spo-
dziewamy sig, Ze nie tylko powstang wyjatkowe
i wazne dla spolecznosci spektakle i filmy, ale
takze mlodziez zakonczy projekt ubogacona
o nowe cechy i umiejetnosei przydatne w zyciu
i pracy. Bo gdzie lepiej nauczy¢ sig dyscypliny,
odpowiedzialnosci, rozwiazywania problemow

Fot. Andrzej Lapkowski

i komunikacji jesli nie poprzez dzialania realizo-
wane we wspolpracy z rowiesnikami i sprzyjaja-
cymi dorostymi” — méwi Aleksandra Chodasz,
prezeska Fundacji ,Dobre Zycie”, jedna z tuto-
rek i trenerek w projekcie.

Udziat w projekcie jest dla mlodziezy bezplat-
ny dzigki dofinansowaniu pozyskanemu przez
Fundacje z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spolecznej w ramach Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich. W trakcie trwania
projektu beda mogli sig do niego wlaczy¢ takze
dorosli mieszkancy — jako uczestnicy debat lub
szkolenia z narzedzi pracy z mlodzieza.

Szczegotowe informacje o projekcie ,Ak-
tywni lokalnie” mozna znalez¢ na stronie:

www.dobrezycie.org/aktywni-lokalnie.

Katarzyna Malec
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Gmma St‘rzyzow

13.30-14.55

specjalny seans dla dzieci ,Byslry Bil”

DK ,.Sokol™, ul. Mostowa 2, 38-100 Strzyzow

. cenabiletu 4 z1/os.

15.00-19.00
OGRODEK JORDANOWSKI

(bezplalne atrakcije)

Scena

sf‘f zaprasza

i

f zued@

- aj ia
/2()16 r./

medzwla

Kacik artysty, malego literata

obstugiwany przez Bibliotekarzy
w godz. 15.00-17.30

® malowanie figurek z gipsu,

e malowanie zaczarowanych kamieni,

® mega kolorowanki XXI,

® malowanie laluazy na rekach, skre-
canie balonow,

@ czytanie bajek i bworzenie bajki.

Stoisko Muzeum Samorzadowego
czynne w godz. 15.00-17.30

proponuje: puzzle muzealne,
warsztaty 7 origami modulowego
oraz malowanki muzealne.

Centrum Sportu, Turystyki
i Rekreaciji

zaprasza wszystkie Dzieci na
Ogrodku Jordanowskim na zabawe
na tzw. dmuchancach (zamek do
skakania, zjezdzalnia rybka, sciana
wspinaczkowa).

15.00 —powilanie i przedstawienie
programu,

15.15— FLASH MOB z Bibliomisiem,

15.45-17.30 — gry i zabawy sportowe,
kalambury i zagadki, zabawy

7 chusla animacyijna, bajkowe gry

na szachownicy, loleria fantowa,
17.30 —koncert solistow ,,Studia

Piosenki DK” (grupa mlodsza),

Nabor do Dziennego Domu ,Senior-WIGOR" w Zawadce w gminie Strzyiow weiai trwa.
Na 30 zorpanizowanych tutaj miejsc, wolnych jest jeszcze dziesiec. lest to pierwsza
W powiecie strzyzowskim placowka dia osob w wieku 60+.

Placowka miesci si¢ w budynku, w ktorym
kiedys byla szkola podstawowa. Dom przygo-
towano z mysla o mieszkancach gminy Strzy-
70w, kiorzy ukonczyli 60 lat i nie sa aktywni
zawodowo. Zajecia w placowcee organizowane
sa od poniedziatku do piatku w godzinach od
8 do 16.

— Ci, ktorzy juz korzystaja z naszej placow-
ki, czuja sie tutaj jak w prawdziwym domu.
Zajecia zaczynamy od porannej gimnastyki.
Pozniej organizujemy roznego rodzaju warsz-
taty. W zaleznosci od checi i samopoczucia
seniorow - trwaja one przez godzing lub dwie.
Rozwiazujemy m.in. rebusy, a nawet $piewa-
my. Nastepnie czas przeznaczamy na warsztaty
kulinarne. Nie brakuje u nas réwniez tancow,
a takze zajec, ktore uptywaja nam na robotkach
recznych, np. wyszywaniu — wyjasnia Monika
Szlachta, kierownik placowki.

Dom dzienny to potaczenie Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, klubu seniora, biblioteki, pracow-
ni komputerowej oraz gabinetu rehabilitacyj-
nego. Przeznaczony jest dla osob, ktore jesien
zycia cheg spedzi¢ aktywnie, nie brakuje im po-
mystow i energii, cz¢sto jednak sa samotne i nie
maja mozliwosci realizowania swoich pasji.

W placowee z 30 przygotowanych miejsc po-
zostalo jeszcze 10 wolnych. Rekrutacje prowa-
dzi Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spo-
lecznej w Strzyzowie przy ulicy Stowackiego
8, pok. nr 8, tel. 17-276-11-09. Pobyt w pla-
cowcee nie jest bezplatny. Miesigczna stawka,
jaka uchwalili radni Strzyzowa, wynosi od
184,17 do 257,84 zl.

— Co istotne, w ramach tej oplaty seniorzy
maja nie tylko zajecia edukacyjne, kulturalne,
sportowo-rekreacyjne, rehabilitacyjne, terapii

18.00 —dziecigeca grupa baletowa
wDiament”,

18.15—mini disco dla dzieci,

19.00 —zakonczenie.

=
Fot. Archivum placiwki

zajeciowej, ale tez goracy posilek oraz dowoz
bezposrednio z domu do placowki i z powro-
tem — zwraca uwage Monika Szlachta.

— Zachgcam senioréw do skorzystania z oferty.
To miejsce, gdzie nieaktywni zawodowo miesz-
kancy gminy Strzyzow w wieku 60+ moga
w rodzinnej atmosferze spedzi¢ wyjatkowo ak-
tywnie czas, a takze uzyska¢ wsparcie wykwa-
lifikowanych pracownikéw i wolontariuszy —
podkresla Mariusz Kawa, burmistrz Strzyzowa.

Malgorzata Motor,
Strzyzow.NaszeMiasto.pl
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Miesci sie przy ul. 1 Maja 6. Jest czynny we wtorki | czwartki w godz. 15 - 18. I pomocy moina jednak skorzystac w kaizdej chwili.

Trzeha jedynie zadzwonié.

Punkt wymiany darow ,Paczka 365" umoz-
liwia mieszkaficom gminy Strzyzéw przeka-
zywanie lub wymiang niepotrzebnych im juz
rzeczy, ktore moga okazac si¢ niezbgdne in-
nym osobom. - W organizowaniu przeplywu
dobrej jakosci daréw, poprzez przekazywanie
informacji dotyczacych adresu lub telefonu
osob potrzebujacych lub przekazujacych ma-
terialy, posredniczy m.in. Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spolecznej w Strzyzowie
- wyjasnia Wioletta Drozd, przewodniczaca
Rady Miejskiej w StrzyZzowie.

Dodatkowo mozna uzyskac¢ informacje o nie-
odptatnych wzajemnych drobnych pracach,
ktore moga by¢ wykonywane na rzecz osob
starszych, chorych, niepetnosprawnych, np.
porzadkowanie posesji czy mycie okien. - Po-

przez nasz punkt wsparcie przed sSwigta-
mi otrzymalo 11 rodzin. Poza tym udalo
sig wyposazy¢ trzy mieszkania. Teraz
trwa akcja przekazywania odziezy, z kto-
rej skorzystaja dzieci w wieku od roku do
pigciu lat - méwi Wioletta Drozd.

Poczatkowo w punkcie w okreslonych
dniach i godzinach dyzurowali radni. -
Zrezygnowalismy z tych dyzurow. Sprawdzil
si¢ pomyst funkcjonowania tego punktu na
telefon. Jesli kto$ ma co$ do przekazania lub
wymiany, kontaktuje si¢ po prostu ze mna.
Wystarczy zadzwoni¢ pod nr tel. 696-085-857
- thumaczy przewodniczaca.

Mieszkancy poprzez punkt wymiany darow
najczesciej przekazuja szafki, stoly, lozka,

PUNKT vaIAI}n;

DAROW

"

>

PACIKA 365

wiorek, czwartek od 15°° do 189°

krzesta, firanki, zaslony, koce, poduszki czy
talerze. - Zdarzalo si¢ rowniez, ze kto$ cos
nam przyniost i wybral sobie odziez czy inng
rzecz, ktora kto$ juz wezesniej nam dostar-
czyl - thtumaczy Wioletta Drozd.

Malgorzata Motor,
Strzyzow.NaszeMiasto.pl

W tym sezonie Armmagedon
wywalczyl juz 331 medali

Kilku zawodnikow moze by¢ nawet powoianych do kadry narodowei. Ta liczba moze sie
jeszcze zmienic, bo do keiica sezonu sq jeszcze cztery turnieje: dwa livowe, ogdinopoiski
turniej kwalifikacyiny oraz otwarte mistrzostwa Siaska.

bo troje z nich reprezentowalo juz Polske w ubie-
glorocznym pucharze $wiata. Jest duza szansa,
ze znowu sig¢ zakwalifikuja, bo obecnie maja wy-
sokie wyniki w ogolnopolskich turniejach. - Choé
sa kadetami, to stoczyli walke ze starszymi od sie-
bie kolegami na Mistrzostwach Polski Juniorow
w Ju-Jitsu Sportowym w Katowicach. W turnieju
tym wystartowalto ponad 260 zawodnikow z po-
nad 40 klubow z calej Polski. Najlepiej spisala sig
Patrycja Wnegk - mowi trener.

W tej chwili strzyzowski Armmage-
don prowadzi w klasyfikacji druzy-
nowej Ogdlnopolskiej Ligi Dzieci
i Mlodziezy w Ju-Jitsu Sportowym. -
Ogolnopolska liga sklada si¢ z osmiu
turniejow. Rozgrywane sa od paz-

dziernika do maja. Zawodnicy zdo- e
bywaja punkty w swojej kategorii = ’ IR MED tvf\'ﬁ,
wickowej i wagowej oraz w klasyfi- & v '
kacji druzynowej. W tym sezonie od- = e by
bylo sie juz szes¢ turniejow, a Arm- -

y1o si¢ ) ) v

magedon zajmuje pierwsze miejsce.
To dla nas spory sukces, bo jestesmy
jednym z ponad dwudziestu klubow
z calej Polski, ktore rywalizuja w tej
lidze - zwraca uwage sensei Pawel
Szlachta, trener strzyzowskich spor-
toweow.

2

Chea zakwalifikowaé
si¢ do mistrzostw $wiata
W tym sezonie zawodnicy Armmagedonu
zdobyli 177 zlotych medali, 83 srebrnych
i 71 brazowych. To w sumie 331 medali. Dla
porownania, w calej trzyletniej karierze spor-
towej zawodnicy na turniejach ogdlnopolskich
i miedzynarodowych wywalczyli okoto 600
medali. - Do konca sezonu zostalo jeszcze czte-
ry turnieje: dwa turnieje ligowe, ogolnopolski

Patrycja wicemistrzynig
polski juniorow

Patrycja zdobyla drugie miejsce i tytul
wicemistrzyni Polski junioréw. - Sto-
czylam w sumie cztery walki, z czego
dwie wygralam przed czasem. W jed-
nej, w walce finalowej, uleglam tylko
obecnej mistrzyni $wiata juniorow. To
dla mnie olbrzymi sukces, bo wszyst-
kie moje przeciwniczki byly roczni-
- kowo juniorkami, a ja juniorka bede
dopiero w przyszlym roku - zwraca
jR uwage Patrycja Wnek.

b [VIP]
ATowics
_ P—

Obecnie jest juz mistrzynia Polski
kadetow i najlepsza zawodniczka mi-
strzostw Polski kadetow.

For. Arcliwum drufyny

turniej kwalifikacyjny i otwarte mistrzostwa
Slaska. W tej chwili kilku naszych zawodnikéw
walczy o powolanie do kadry narodowej, kio-
ra bedzie reprezentowac nasz kraj w pucharze
$wiata kadetow - wyjasnia Pawel Szlachta.

W tym roku puchar $wiata rozegrany bedzie
na Cyprze. Najlepsi zawodnicy beda walczyé
o medale juz we wrzesniu. Wszyscy licza, ze
w tym gronie znajda si¢ strzyzowscy zawodnicy,

- W tak wszechstronnej sztuce walki
Jjak ju-jitsu trzeba wykazac¢ sie umiejetnoscia
walki w dystansie (kopnigcia, uderzenia), wal-
ka w chwycie (rzuty, podcigcia i obalenia) oraz
walka w parterze (trzymania, duszenia, dzwi-
gnie). Biorac udzial w turniejach tej rangi, trzeba
by¢ naprawde dobry w kazdej fazie walki - pod-
kresla sensei.

Malgorzata Motor,
Strzyzow.NaszeMiasto.pl
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Pierwsza pomoc w Gminie Strzyzow

JRatujemy i uczymy ratowacé! Edukacja pierwszej pomocy przedmedycznej” — to tytul
projektu, kiéry uzyskal dofinansowanie z Funduszu Iniciatyw Obywatelskich ze Srodkow
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej. Jego realizatorem jest Stowarzyszenie
.Na Start”, a warto$¢ pozyskanej dotacji wynosi 99 900,00 z1.

Dzigki temu projektowi zrealizowane zostana:

e warsztaty edukacji pierwszej pomocy
przedmedycznej dla dzieci — skierowane
do dzieci z przedszkoli i szkél podstawo-
wych z terenu Gminy Strzyzéw. Dzigki
warsztatom dzieci naucza si¢ podstawo-
wych zasad udzielania pierwszej pomocy
oraz reagowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia. W kazdej ze szkdl odbe-
dzie sie pokaz sprzetu ratowniczego oraz
spotkanie z osobami wykonujacymi ratow-
nicze zawody;

® szkolenia pierwszej pomocy dla nauczycie-
li — szkoleniami objeci zostana nauczyciele
pracujacy w szkolach w Gminie Strzyzow;

® warsztaty pierwszej pomocy dla rodzicow
— ich uczestnikami beda rodzice dzieci
uczeszczajacych do szkol z terenu Gminy
Strzyzow;

® szkolenia pierwszej pomocy dla korzysta-
jacych z ustug Centrum Sportu Turystyki
i Rekreacji w Strzyzowie, przy ktérym
zostanie utworzone Centrum Szkolenia
Pierwszej Pomocy — w szkoleniach beda
mogli wzia¢ udzial wszyscy korzystajacy
z ustug Parku Wodnego;

e happening z okazji Swiatowego Dnia
Pierwszej Pomocy;

® Miejsko-Gminne Zawody Pierwszej Po-
mocy — organizowane w szkotach biorg-
cych udzial w projekcie;

® kampania spoleczna dotyczaca udzielania
i edukacji pierwszej pomocy.

Dziatania projektowe pozwola na zdobycie
wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej przez dzieci, mlodziez i do-
rostych, co jest bardzo wazna umiejetnoscia,

PO

FUNOUSZ INICJRTYLW

obywakelsHich

Projekt bedzie realizowany od 2 maja do 23
grudnia 2016 r. Obecnie trwaja prace organiza-
cyjno-przygotowawcze. Zachgcamy mieszkan-
cow Gminy Strzyzow do skorzystania z oferty
i zdobycia umiejgtnosei udzielania pierwszej
pomocy. Wigcej informacji juz wkrotce.

Udzial we wszystkich formach wsparcia jest
bezplatny.

Beata Slowiak

poniewaz nikt z nas nie wie, czy nie
znajdzie sie w sytuacji, w ktorej od
jego reakeji bedzie zalezalo czyjes zy-
cie. Edukacja z zakresu pierwszej po-
mocy, prowadzona od najmiodszych
lat, pozwala na budowanie swiadomo-
$ci i postaw sprzyjajacych bezpieczen-
stwu wilasnemu oraz innych, a takze
przygotowanie do podejmowania ra-
cjonalnych zachowan w przypadku
wystapienia zagrozen. Realizacja tych
celow odbedzie si¢ dzigki przeprowa-
dzeniu wymienionych zadan, ktorych
profesjonalizm, a zarazem atrakcyjna
forme, zagwarantuja wysokiej klasy
specjalisci zaangazowani do ich wy-
konania.

Podworko Nivea moze
powstac w Strzyzowie

Firma Nivea od lat pielegnuje rodzinne relacje i w pozytywny sposoh aktywizuje
lokalna spolecznos$é. Do tej pory, w ramach prowadzonych akcji powstalo 40
Podworek Nivea, 100 placow zabaw oraz wyposaiono 100 szkétek pilkarskich
w calym kraju. W tym roku réwniez powstanie 40 Podwarek Nivea - czyli rodzin-
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nych miejsc zahaw, integracji i spedzania wolnego czasu dla dzieci i rodzicow.

Gmina Strzyzow przystapila do akgji,
zglaszajac lokalizacje przy ul. 700-lecia
Strzyzowa — obecny plac zabaw, znajdujacy
sie¢ w sasiedztwie blokéw komunalnych
i Domu Nauczyciela. Juz od 5 maja
mozna wzia¢ udzial w akcji i glosowac,
aby Podworko Nivea powstalo wlasnie
w  Strzyzowie. Glosowa¢ mozna za
posrednictwem strony internetowej: www.
nivea.pl/Porady/ext/pl-PL/podworko2016.

Konkurs sklada si¢ z dwoch etapow gloso-
wania:
® | —trwajacego od 5 maja do 2 czerwca br.

do godz. 23:59:5;

Nas
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® |l —trwajacego od 3 czerwca do 30 czerw-
ca br. do godz. 23:59:59.

W kazdym etapie glosowania zostanie wylo-
nionych 20 zwycieskich lokalizacji.

W calej Polsce powstanie 40 Podworek Nivea
w tych lokalizacjach, ktére zbiora najwigksza
liczbe glosow. Plac zabaw bedzie sie skladal
m.in. z multi zestawu wspinaczka, zjezdzalni
z tunelem, piaskownicy z daszkiem, hustawki
wazki, kiwaka dwuosobowego, skakanki, gry
w klasy, hustawki wahadlowej podwdjnej, ka-
ruzeli z siedziskami, hustawki bocianie gniaz-
do, kosza do segregacji odpadow, lawki, sto-
jaka rowerowego, nawierzchni piaskowej oraz
tablicy informacyjnej z regulaminem.

Kazdego dnia mozna odda¢ jeden glos. Kazdy
glos sig liczy, dlatego zachgcamy do glosowania!

Ewelina Brodowska-Mularz
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Il Memorial Prezydenta RP Lecha Kaczynskiego
w Gliniku Zahorowskim

22 kwietnia br. w OSrodku Jezdzieckim w Gliniku Zahorowskim rozpoczat si¢ trzydniowy turniej w skokach przez prze-
szkody. Uczestniczylo w nim 70 zawodnikéw z Polski i Stowacji w tym Kadra Narodowa. taczna pula nagréd wynosila

36 tys. zi.

W niedziele 24 kwietnia, w ostatni fi-
natowy dziehi zawodéw odbyt si¢ II Me-
morial Prezydenta RP Lecha Kaczynskie-
go. Impreza sportowa odbyla si¢ w VI
rocznice Katastrofy Smolenskiej i poswie-
cona zostata pamieci prezydenta RP Le-
cha Kaczyfiskiego. Miesiecznik ,,Waga
i Miecz” objat patronatem medialnym to
sportowe przedsigwzigcie.

Konkurs Grand Prix (24 kwietnia)
swoja obecnoscia uswietnito wielu hono-
rowych goSci. W8rdd zaproszonych byli
m.in.: Burmistrz Strzyzowa Mariusz
Kawa, Zastepca Burmistrza Waldemar
Goéra, Starosta Strzyzowski Robert Go-
dek, Wojewoda Podkarpacki Ewa Leniart,
Marszatek Wojewddztwa Wtadystaw Or-
tyl, Przewodniczacy Sejmiku Wojewodz-
twa Podkarpackiego Jerzy Cyprys.

Przed rozpoczgciem Konkursu odczy-
tano okoliczno$ciowy adres od Prezesa PiS
Lecha Kaczyfiskiego, ktérego nastepnie
przekazano na rece Panstwa Wlodzimie-
rza i Jadwigi Uchwat. Marszatek Woje-

wodztwa Podkarpackiego Whadystaw Or-
tyl dokonat uroczystego otwarcia zawo-
déw. W niedzielnym konkursie wystarto-
wato 16 zawodnikéw. Zwyciezczynig 11

Fot. Maja Bylinowska-Uchwat

— wreczenie nagrody

Zwyciezczyni Agata Arendt wraz z Marszatkiem Wojewédztwa Podkarpackiego Wiadystawem Ortylem

Memorialu Lecha Kaczyfiskiego zostata
amazonka — Agata Arendt na koniu TBI
Dusseldorf.

Natalia Korab

.’l

Nowy Komendant
Powiatowy Policji
w Strzyzowie

Pawel Owinski - absolwent Akademii Pedagogicznej
w Krakowie i Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie.
Przez ostatnie osiem lat pelnit funkcje zastepcy Ko-
mendanta Miejskiego Policji do spraw Kryminalnych
w Krosnie. 0d 25 kwietnia br., peiniacy ohowiazki Ko-
mendanta Powiatowego Policji w Strzyzowie.

Z zawodu policjant z zamitowania podréznik. Niestrudzony
organizator wypraw motocyklowych, ktére pieczotowicie doku-
mentuje, réwniez na stronach internetowych (www.africatwin.stre-
fa.pl). Przez ostatnie lata zwiedzit m.in. Rumunig, Albani¢, Mot-
dawie, Serbig, Czarnogoére, Chorwacje, Bosnie i Hercegowing. To

Sci pojazdu.

pracy.

sprawdzian sily, odpornosci i wytrzymatlosci psychofizyczne;.

Czlowiek w sytuacji ekstremalnej, sam na pustkowiu moze liczy¢
tylko na siebie. Postawiony jest wobec wiasnej stabosci i sprawno-

Zyczymy wszystkiego najlepszego na nowym stanowisku

KPP Strzyzéw
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XXII1 Wystawa Modeli Plastikowych
| Kartonowych ,,Strzyzow 2016”

W Bibliotece Publicznej Gminy i Miasta w Strzyzowie w dniach od 16.04 do 7.05.2016 r. odhyta sie XXIIl Wystawa
Modeli Plastikowych 1 Kartonowych ,,Strzyzew 2016”. W wystawie wzieto udziat ponad 120 modelarzy z calego woje-
wodztwa, w tym reprezentantéw z naszego miasta i okolicznych miejscowosci.

Wystawionych zostato ponad 4000
modeli plastikowych i kartonowych, sa-
molotéw, okretéw, czotgdw i dioram. Prze-
wazala tematyka II Wojny Swiatowej. Duza
liczba uczestnikdw bioracych udziat
w wystawie to dzieci i mtodziez, ktdra za-

wi Kawie oraz Staroscie Strzyzowskiemu
— Robertowi Godkowi, ktorzy objeli ho-
norowym patronatem XXIII Wystawe
Modeli Plastikowych i Kartonowych
»Strzyzow 20167, bedac réwnoczednie
gléwnymi sponsorami wystawy. Serdecz-

ne podzickowania kieruje réwniez pod ad-
resem pozostatych sponsoréw — Roberta
Zaborskiego (sklep ,,HOBBY” w Rzeszo-
wie), wydawnictwa STRATUS, firm
ARMA HOBBY i JADAR HOBBY, Pan-
stwa Jagodzifiskich, Marka Le$niaka oraz

prezentowala sporo modeli
o szerokiej i réznorodnej tema-
tyce. Wystawe odwiedzita bar-
dzo liczba grupa os6b, w tym
takze indywidualni modelarze
— pasjonaci i osoby prywatne,
a takze wycieczki szkolne m.in.:
ze Strzyzowa, Czudca, Wisnio-
wej, Zyznowa. Wszyscy doce-
niali bardzo wysoki poziom
wykonanych modeli oraz bar-
dzo duzy udziat w niej dzieci
i mtodziezy. To cieszy nas
ogromnie i wrozy dobrze na
przysztosé.

Pragne serdecznie podzig- |
kowaé¢ Burmistrzowi Gminy |
i Miasta Strzyz6w — Mariuszo-

osoby prywatnej — pani, ktéra
prosita 0 anonimowos¢.

Szczegblnie pragne podzie-
kowac gospodarzowi i wspotor-
ganizatorowi wystawy Dyrektor
Biblioteki Gminy i Miasta im.
Juliana Przybosia w Strzyzowie
— Marcie Utnickiej oraz pra-
cownikom biblioteki.

Na zakoficzenie jeszcze raz
sktadam gratulacje i serdeczne
podziekowania dla wszystkich
uczestnikow wystawy i jedno-
8 czeSnie zapraszam do udziatu
" wkolejnej, XXIV wystawie. Do
" zobaczenia za rok.

Nadkomisarz wystawy
Marian Wydro

Fot. archiwum BPGiM

Powiatowe eliminacje
Ogoinopolskiego Turnieju Wietdzy Pozarniczej

7 maja br. w remizie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kalembinie odhyly si¢ kolejne powiatowe eliminacje Oyélnopolskie-
go Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Miodziez Zapohiega Pozarom”. W turnieju powiatowym udziat wzieli laureaci elimina-
cji yminnych z powiatu strzyzowskiego. Uczestnicy podzieleni zostali na trzy kategorie: szkota podstawowa, gimnazjum

oraz szkota ponadgimnazjalna.

W pierwszej kolejnosci uczestnicy mieli za zadanie odpowie-
dzie¢ na 30 pytan testowych. Trzech najlepszych uczestnikow
z kazdej kategorii zakwalifikowato si¢ do kolejnego etapu.
W nastepnym etapie kazdy z uczestnikow losowal zestaw pytan
i odpowiadatl na trzy pytania z czterech wylosowanych.

Na pytania testowe w kategorii szk6t ponadgimnazjalnych
najlepiej odpowiadali: Ziobrowski Kamil (gmina Frysztak), Bury
Justyna (gmina Strzyzéw) oraz Gérka Mateusz (gmina Czudec).
W kategorii szkét gimnazjalnych: Kozimor Natalia (gmina Strzy-
z6w), Basamania Norbert (gmina WiSniowa) oraz Wnek Kacper
(gmina Niebylec). W ostatniej kategorii — szk6t podstawowych;
Aleksandra Jarosz (gmina Strzyzéw), Barlik Paulina (gmina
Czudec) oraz Furtek Paulina (gmina Wisniowa).

W formie ustnej wypowiedzi na pytania najlepiej odpowiada-
li: Ziobrowski Kamil, Wnek Kacper oraz Furtek Paulina i to oni

reprezentowaé beda powiat strzyzowski na eliminacjach woje-
wodzkich tego turnieju. Konkurs wojewddzki odbedzie sie
20 maja br. w otoczeniu jednego z najwickszych skarbéw pol-
skiej architektury renesansowej — zamku w Krasiczynie.

Na szczegdlna uwage zastuguje sprawna organizacja turnieju
przygotowana przez Strazakéw Ochotnikéw z Zarzadu Oddzia-
tu Gminnego z Wisniowej oraz przez Pafistwowa Straz Pozarna
ze Strzyzowa.

Na uczestnikéw eliminacji powiatowych czekaly nagrody rze-
czowe ufundowane przez Zarzad Oddzialu Powiatowego Zwiaz-
ku Ochotniczych Strazy Pozarnych w Strzyzowie. Kamilowi,
Kacprowi i Paulinie zycze jak najlepszych lokat na eliminacjach
szczebla wojewddzkiego, a by¢ moze zakwalifikowania sie do
turnieju krajowego. Trzymam kciuki!

Marek Sliwinski
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Byc strazakiem, hyc strazakiem...
marza o nim hedac dzieckiem

Kazdego roku tuz przed koncem kwietnia do Komend Panstwowej Strazy Pozarnej zaczynaja przychodzi¢ wycieczki.
Robi sie gwarno, hatasliwie i piskliwie. Dzieci z rozdziawionymi buzkami spogladaja wokolo zaciekawione czekajac na
strazaka, ktory zacznie ich oprowadzacé po komendzie. Ci, ktérzy przychodza kolejny raz z rzedu s3 odwazni, ale co roku
znajdzie sie grono nowych matych pociech, kidre z przejeciem lub z przerazeniem stucha opowiesci o pozarnictwie.

A jest co opowiadac i co poogladac.
Samochody i sprzet pozarniczy, jeden po
drugim uchylaja rabka tajemnicy przed
mtodymi, prawdopodobnymi adeptami
sztuki pozarniczej.

Najpierw zasady, bo bez zasad bezpie-
czefistwa nie ma mozliwoSci poruszania
si¢ po komendzie, szczegdlnie tam gdzie
jest duzo sprzetu ratowniczo-gasniczego.
Kazdorazowo strazacy przekazuja dzie-
ciakom informacje na temat bezpieczen-
stwa, a po chwili juz cata grupa wedruje
po garazu.

Zobaczcie sami, tu z prawej strony stoi
ciezki woz bojowy, taki zwoda po sam dach,
przeznaczony do walki z pozarami, a tam
w oddali czerwony woz z drabing, ona to
si¢ rozklada po samiutkie niebo. Po lewej
samochody do ratowania ludzi, a sprzet na
nich wymyslny, cigzki i niespotykany.

Ooo! Jest i t6dzZ, opleciona linami
z czerwonymi kotami, jak méwia do rato-
wania ludzi na wodzie lub przy powodzi.
A tych samochodéw jest ze dwadzieScia,
trudno odgadna¢ co si¢ w nich miesci.

Strazacy sktadnie o wszystkim opowia-
daja, tak by kazdy mogt sobie wyobrazic,
jak podczas akcji oni dziataja. Tutaj sa no-
sze, jest kilka butli z powietrzem, a tutaj
maski, weze, toporki, sikawki i pompy!

O rety, to nie sikawka $mieje si¢ stra-
zak, to pradownica, tak opowiada by kaz-
dy zrozumiat, ze z wezem ztaczone na
koficu pyszczki to pradownice co gasza
ognia jezyczki.

Warto postucha¢, i poSmiaé si¢ moz-
na bo strazak z humorem wraz z nami
podaza, to pokazujac sprzety strazackie,
to zagadujac o nasze zabawki. I tak ten
spacer ciekawo$¢ rozbudzit, ze nikt juz
tutaj nam si¢ nie nudzi, lecz nagle o ci-
szg¢ prosi nas strazak, gtowy do gory za-
dzierac kaze i raptem stychaé dzwonkow
ostre brzmienie, a na gdérze wielkie po-
ruszenie...

O rety, az dziewczyny piszcza, gdy je-
den za drugim niczym misie, zsuwaja si¢
na rurze stalowej strazacy gotowi do ak-
cji. To jest uciecha i niespodzianka, wiec
juz powtdrke z tych zjazdéw chce Anka.
Niestety, pokaz to nie zabawa, czas wyjs$¢
na podwoérze, a tam wielka sprawa, bo

auto ogromne i kosz wisi duzy na dtugiej
tyczce podjezdza ku goérze. Teraz to pisz-
czy juz cata grupa, bo kazdy chce wejs¢
na podest od stupa i w gére, wysoko pod-
jecha¢ rados$nie.

Hurra jedziemy! Napigcie w nas ro-
$nie, bo sprzet wraz z wezami rozciaga
si¢ wszedzie... Ciekawo$¢ nas zzera, co
teraz znow bedzie? I poszly strumienie
na znak dowddcy, zagasza ogien strazacy
juz wkroétce!

.":._Fot. KM PSP w Krosnie

A teraz i dla nas frajda niebywala, za
weza z pyszczkiem trzyma gawiedZ cata,
bo waz jak to waz, wije sie i kuli, tak, ze sit
trzeba wiele, tak by go utuli¢, by z rak nam
nie wypadt i wodg zimna oblat calg grupe.
Lepiej trzymad warte, by nikt nie padt tru-
pem.

Wtem strumien zaczat znikaé, a waz
juz w niewoli, zabawa skoficzona, koniec
tez swawoli.

Grupa znéw w caloSci, gotowa do wyj-
Scia, zegnac si¢ powoli, méwi do widzenia.

Jeszcze przed odejSciem syreny zagra-
ly, a potem wspomnienia...

Moze i ja, przedszkolak maty, jutro
zostang strazakiem, prawdziwym od ognia
wojakiem!

By¢ strazakiem, by¢ strazakiem...
marza o nim bedac dzieckiem!

Dzi§ 4 maja — Swigto to strazakow, co
walcza z zywiolem, bronia i ratuja, razem
bo zespotem grupa to jest zwarta, zgasza
kazdy ogief, pogonig jak czarta, a gdy tak-
ze Tobie krzywda by si¢ stata to nie zwle-
kaj wcale, tylko szybko dzialaj i juz na ra-
tunek strazakéw zawolaj, oni w dzien czy
w nocy, zawsze do pomocy!

I tak az do kofica maja, a nawet dni
kilka dluzej, stysz¢ codziennie roze$mia-
ne buzie, ich zadowolenie i uSmiech na

twarzy dzieci ciesza, bo przeciez wspa-
niale, gdy zawdd strazaka od najmtod-
szych lat niejednego kusi. Jak to méwia...
czym skorupka za mtodu nasiaknie...
a zawdd strazaka, to piekny zawdd, bo nie-
sie pomoc potrzebujacym kazdego dnia,
od poniedziatku do niedzieli, bez wzgle-
du na pore dnia i nocy stuzy mieszkan-
com w potrzebie.

Dlatego dzisiaj w dniu §w. Floriana,
patrona strazakéw — naszego §wigta — my-
Sle, ze warto na chwilke zatrzymacd si¢
i spojrze¢ z uSmiechem, na tych ktorzy sa
zawsze gotowi do niesienia pomocy — na
strazakow zawodowych i na catg bra¢é stra-
zacka!

ze strazackim pozdrowieniem
asp. Urszula Redziniak
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Bihliomis, wesoly mi$
Juz dwa lata konczy dzis...

Duzo gosci przyhylo na urodziny Bibliomisia do Biblioteki Publicznej Gminy
i Miasta im. Juliana Przybosia w Strzyzowie. Druga rocznice urodzin ohcho-

dzit w Srode 11 maja 2016 roku.

Mi§ pojawit si¢, na zawotanie dzieci,
w biato-czarnym stroju galowym. Jego gto-
we zdobil czarny melonik, a szyje wspa-
niata mucha. Czarne szelki natomiast do-
daly solenizantowi powagi.

Mi$ powital przybytych gosci urodzi-
nowym taficem. Potem Jubilat przyjal go-
race zyczenia, wiwaty, piosenki, wiersze
i prezenty od dzieci z Przedszkola Samo-
rzadowego ,,Michatki”, ze Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego oraz
szkot podstawowych ze Strzyzowa.

Przedszkolaki zaprezentowaly piosen-
ke o Bibliomisiu:

Zjawit si¢ niespodziewanie
W bibliotece ma mieszkanie,
Caly miekki i pluszowy
Catkiem fajny, odlotowy.
Ma niebieskie futro cate

I dwa zqbki Snieznobiate,

Drugie urodziny Bibliomisia

Zottq bluzke z laméwkami
1 spodenki z serduszkami.

Cieszy sig, gdy storice Swieci,
Cieszy sie na widok dzieci,
Gdy go czesto odwiedzajg,
Bajki, ksigzki pozyczajq.
Dzis zyczenia Ci sktadamy,
A w prezencie miodek damy,
Bys byt zawsze silny, zdrowy,
Z dzie¢mi bawié si¢ gotowy.

Jakie byto ich zdziwienie, kiedy mi$§
pojawil si¢ w innym ubraniu, niz opowia-
daly strofy piosenki. Jednak szybko uswia-
domily sobie, Zze na uroczysto$ciach obo-
wiazuje galowy strdj, a nie codzienny.

Warto nauczy¢ si¢ stow utworu, a po-
tem zaSpiewac go misiowi ponownie np.
na festynie lub pikniku z okazji Dnia
Dziecka. Na pewno sprawimy mu tym

ogromna przyjemnos$¢. Na koniec Biblio-
mi$ otrzymal powinszowania od Burmi-
strza Strzyzowa Mariusza Kawy.
Ogromna rado$¢ sprawily misiowi upo-
minki: balony, kwiaty, laurki, stodki mi6d
i stodycze. Tradycyjnie zostal wykonany
przez uczestnikéw uroczystosci taniec
,» Woogie-boogie”.

Ulubieniec dzieci pokazat czego na-
uczyl sie w ciagu ostatniego roku. Okaza-
lo sie, ze zaczat moéwié, tanczyé, Spiewac,
zgrabnie poruszac si¢ i recytowac krotkie
wierszyki. Jednym stowem rozwija si¢ on
poprawnie, jak na dwulatka przystoi.

Potem niespodziewanie wjechat na sto-
liku okazaly urodzinowy tort ze sztuczny-
mi ogniami i §wieczka w ksztalcie cyfry
,»2”, ktora solenizantowi udato si¢ zdmuch-
naé. Kazdy ze smakiem zjadt porcje cia-
sta. MiS wspaniale zadbal o swoich goSci.
Czestowal wszystkich pysznymi ciastecz-
kami. Radosci byto co niemiara, kiedy
uczyl nas tanca ,,Wycieczka do zoo”. Na-
wet doro§li wlaczyli si¢ z ochota do wspdl-
nej zabawy. Na koniec wykonane zostaly
pamiatkowe zdjecia. Gospodarz uroczy-
stoSci nie ukrywal wzruszenia i zadowole-
nia, a my uczestnicy dtugo i mile wspomi-
na¢ bedziemy urodzinowa impreze u Bi-
bliomisia.

Przedszkolaki z Samorzadowego
Przedszkola ,,Michalki” w Strzyzowie
z wychowawca

Fot. archiwum BPGIiM
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Wiosenne Spotkania Jazzowe

Wiosenne Spotkania Jazzowe to jedna ze sztandarowych imprez DK ,.Sokol”, ktora od hlisko 10 Iat gosci w naszym
kalendarzu imprez. Co roku przyciaua coraz wieksze grono mitosnikéw tej wyjatkowej muzyki, jednak zainteresowanie
i reakcje po koncertach tegorocznej edycji imprezy zaskoczyly nawet organizatorow.

W tym roku impreza zostala posze-
rzona i zmieniono jej formute. Przez dwa
dni (15 i 16 kwietnia 2016 r.) budynek
Sokota rozbrzmiewatl jazzem w wykona-
niu zaré6wno mlodych adeptéw tego ga-
tunku, jak i niekwestionowanych wielkich
mistrzow.

Impreze rozpoczal Konkurs Impro-
wizacji Jazzowej dla mtodych muzy-
kow. Pierwsza odstona WSJ
odbyta sie¢ na najwyzszym po-
ziomie (poddasze DK) — w auli
PSM I st. Popisy konkursowe
ocenialo jakze zacne jury: Zbi-
gniew Jakubek (przewodnicza-
cy), Krzesimir Debski i Krzysz-
tof Scierafski (cztonkowie
jury). W konkursie wystapito
kilkanascie podmiotéw wyko-
nawczych — instrumentalistow
i wokalistow z terenu Podkar-
pacia.

Wszystkie przedsigwzigcia
tegorocznych WSJ zgodzita si¢
poprowadzi¢ dziennikarka mu-
zyczna, szefowa dzialu muzycz-
nego Polskiego Radia Rzeszow,
na co dzien takze pracownik na-
ukowy Wydziatu Muzyki UR
— Elzbieta Lewicka.

Tego samego dnia, bezpo-
Srednio po Konkursie na scenie
kameralnej DK odbyt si¢ pierw-
szy z zaplanowanych koncer-
tow: New Quartet w sktadzie
Krzysztof Scieranski (jeden
z najlepszych polskich gitarzy-
stow jazzowych), Zbigniew Ja-
kubek (wybitny pianista, kompozytor,
aranzer), Michat Kobojek (uznany sak-
sofonista i kompozytor, muzyk sesyjny),
Przemystaw Kuczynski (perkusista,
kompozytor, muzyk sesyjny). Ten kon-
cert nieoczekiwanie przybrat niepowta-
rzalny, jedyny w swoim rodzaju wymiar,
bowiem — jak wspomniatam — goScili-
$my w Strzyzowie tego dnia takze Krze-
simira Debskiego (jeden z najlepszych
kompozytoré6w muzyki wspoélczesnej
i muzyki filmowej, skrzypek jazzowy,
dyrygent), ktéry spontanicznie postano-
wit dotaczy¢ do quartetu i jak powiedzial
»troche poprzeszkadzaé” na skrzypcach
innym muzykom. I tak oto, od stowa do
stowa, New Quartet zagral w Strzyzowie
w piecioosobowym sktadzie. Niesamo-
wita energia, cudowne wrazenia muzycz-

ne, wrecz trudne do opisania, wigc nie
dziwi fakt, ze bisom nie bylo konca.
Wsréd publicznosci tego wieczoru zgro-
madzonych byto wielu muzykéw jazzo-
wych, dla ktérych organizatorzy przygo-
towali specjalne jam session w JazzClu-
bie COMBO, gdzie moderatorem mu-
zycznym byla strzyzowska formacja Tro-
bule.

Drugi dzien rozpoczat si¢ popotu-
dniowymi warsztatami i wyktadami
w zakresie muzyki jazzowej, ktore po-
prowadzil Zbigniew Jakubek. P6zniej
przyszedt czas na koncert finatowy na sali
widowiskowej DK, podczas ktérego usly-
szeliSmy laureatow Konkursu Improwi-
zacji Jazzowej z poprzedniego dnia, a byli
to: Filip Domarski (Rzeszéw), Michat
Jakubczak (Rzeszéw) i Dawid Kosakow-
ski (Rzeszow), za§ podsumowaniem tych
dwéch dni Wiosennych Spotkaf Jazzo-
wych byl, dtugo wyczekiwany koncert
zespotu STRING CONNECTION. Ta
legendarna formacja jazzowa wystapita
w oryginalnym, optymalnym, jedynym
w swoim rodzaju sktadzie: Krzesimir
Debski, Krzysztof Scieranski, Andrzej
Olejniczak, Krzysztof Przybylowicz

i Janusz Skowron. Na ten koncert przy-
jechali do Strzyzowa wierni fani zespo-
tu oraz mitosnicy jazzu z wielu zakat-
kéw Podkarpacia oraz Matopolski. Ten
zespol, uchodzacy za niekwestionowanag
ikong polskiego jazzu, wrecz zahipnoty-
zowatl publiczno$¢, ktéra z wielkim za-
chwytem spijata dobrze znane, niemal
,kultowe” kompozycje. Po koncercie

konkurs Improw

bmcart smapnis

KMraysstof Scioranski - bas
Zbigniew Jakubek - keyb.

koncert finalto
* laureaci ki r

Wystep legendarnej formacji jazzowej String Connection w oryginalnym sktadzie

ogromny tlum zebrat si¢ w hallu po au-
tografy, ptyty, zdjecia. Zachecam takze
do obejrzenia i wystuchania obszernych
materialéw reporterskich na stronach
TVP Rzeszéw i Polskiego Radia Rze-
sz6w oraz dksokol.eu.

W imieniu organizatoréw dzigkuje za
pomoc finansowa i wsparcie firmom:
BROWAMATOR - P. Czarnik, Z. Falat,
JazzClub COMBO - B. Zimny, ,,Dwér
Maria Antonina” J. i W. Uchwatowie oraz
innym dobroczyficom.

Z pewnoscia wiele razy bedziemy wra-
ca¢ do tych wydarzen, bo tak cudownych
wrazen po prostu si¢ nie zapomina. Juz
dzisiaj zapraszam na kolejne koncerty jaz-
zowe w DK ,,Sokét” w Strzyzowie.

Jadwiga J. Skowron — DK




Iy WagaiMiecz maj2016

Kaharet pod Wyrwigorszem w Strzyzowskim ,,DK”

BEATA RYBARSKA

Znak zodiaku: Byk. Kobieta. Aktorka dyplomowana (PWST Kra-
kéw). Matka (Zuzia i Julka). Zona Fukasza. Temperament. Ta-
lent. Uroda. Stylistka. Charakteryzatorka. W domu i w kabarecie
— lekarz pierwszego kontaktu. Znak szczegdlny: wszystko wie.

LUKASZ RYBARSKI

Znak zodiaku: Panna (z dzieémi). Aktor dyplomowany (PWST
Krakéw). Ojciec (Zuzia i Julka). Maz Beaty. Prezes. Dyrektor.
Rezyser. Autor. Za co si¢ nie weZmie, si¢ nauczy. Awiator.
Zeglarz. Ztota Raczka. Znak szczegdlny: whisky z cola.

MAURYCY POLASKI

Znak zodiaku: Byk (chociaz nie wida¢). Aktor dyplomowany
(PWST Krakow). Ojciec (Olga). Facet (Matgosia). Dziadek
(Bis). Wiek. Talent. Brak urody. Opanowanie. Zdolnosci rymo-
tworcze. I muzyczne. Tenisista czynny. Kibic kanapowy. Znaki
szczegllne: wltosy w nosie.

ANDRZE]J KOZLOWSKI

Znak zodiaku: Lew. Aktor dyplomowany (PWST Krakéw). Oj-
ciec (Hanka). Maz (Edyta). Energia. Usmiech. Talent. Ciagle
najmtodszy w zespole. Kompozytor. Aranzer. Inzynier dZwicku.
I wdzigku. Znak szczegdélny: mycie zebéw 7-11 razy dziennie.

Zrodto: http://www.kabaret.pl/

»Jak to czfowiek nie zna dnia ani godziny...
No chypa, ze ma zegarek z datownikiem.”

(fragment ze skeczu , Koniec Swiata” Kabaretu pod Wyrwigroszem)

Niedziela. 24 kwietnia. Godzina 16:00. Deszczowe popotu-
dnie. Pogoda na ,,polu” (jak zwyklo si¢ u nas méwic) nieco przy-

gnebiajaca... Na cale szczeScie z poprawa samopoczucia poSpie-
szyli goscie z Krakowa. W Domu Kultury ,,Sokét” licznie zgro-
madzong publiczno$¢ rozpogadzal , Kabaret pod Wyrwigro-
szem”. Podczas ich wystepu publiczno$¢ dostata solidng dawke
Smiechu i pozytywnej energii.

,Kabaret pod Wyrwigroszem” zostal zatozony w 1990 r.
z inicjatywy Maurycego Polaskiego i Lukasza Rybarskiego. Po-
czatkowa ich nazwa, do§¢ przewrotna — ,,Somgorsi” (pamigtaja
ja tylko najstarsi gorale). Juz w samej nazwie kabaretu uwidacz-
niaja si¢ ich predyspozycje do tworczych przeksztatcen stow, czy
przerébek piosenek, z ktérych swoja droga 6w kabaret stynie.
W ich ,,asortymencie” znalezé mozna wiele przezabawnych pa-
rodii muzycznych, takich hitéw jak: ,,Ona taficzy dla mnie” (,,Ona
nie tanczy dla mnie”), ,,Ai Se Eu Te Pego” (,,Ballada o szosie”),
,»Jozin z bazin” (,,Donald marzy”) ,,Jestes szalona” (,,Jestes spa-
lona”) i wiele innych.

W 1994 r. kabaret przechodzac swoista reaktywacje zmienit
nazwe na obecnie obowiazujaca. Nazwa ta pochodzi od lokalu-piw-
nicy ,,Wyrwigrosz”, w ktorej wystepowali krakowscy kabareciarze.
Do 2012 r. artysci wspotpracowali m.in. ze stacja radiowa RMF
FM, gdzie przez kilka lat realizowali swoj cykl stuchowisk satyrycz-
nych o rodzinie ,,zZKres6w” w programie zatytulowanym , Miedzy
Bugiem a prawda”. Obecnie skupieni sa na licznych trasach koncer-
towych. Ze swoim programem wyjezdzaja takze poza granice kraju.
Na przetomie stycznia i lutego tego roku, wylecieli m.in. do USA na
3 tygodniowe tournée z misja rozbawienia polonii.

Ich wystepy to przezabawne widowiska, niezwykle dynamicz-
ne, pelne drwiny i rubasznego humoru. Lubia parodiowac r6zne
zachowania, czy postaci. Sa nieobliczalni, wySmieja wszystkich
i wszystko. Az strach z nimi rozmawiaé, bo p6zniej na scenie
moga to ob§miac. Sa bezlitosni, przytoza kazdemu! Gdyby nie-
bawem - catkiem przypadkiem — pojawit si¢ skecz o stabym
dziennikarzu — to nie ja!

Po6t zartem — pot serio
Natalia Korab

Fot. Szczepan Wesotowski (4)
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Przepis na przekiadaniec makowo-serowy

Bartlomiej Furtek — absolwent Ze-
spotu Szkét Technicznych w Strzy-
Zowie poleca przepis na pyszny
przekladaniec makowo-serowy.

Skladniki na ciasto makowe:

— 2 szklanki cukru krysztatu

— 4 lyzki kakao

— 4 lyzki kawy mielonej

— 2 lyzeczki proszku do pieczenia

— 2 szklanki sparzonego i zmielo-

nego maku

- 10 jaj

— 2 lyzki maki pszennej
Wykonanie: biatka ubié¢ z cu-

krem, dodaé zo6ttka, kakao, kawe

i make wymieszang z proszkiem do

pieczenia. Doda¢ mak i lekko wy-

miesza¢. Upiec 2 placki w temp.

180°C przez 30-35 min.

Skladniki na sernik:
— 120 dag zmielonego twarogu
— 60 dag cukru pudru
— 2 budynie $§mietankowe lub wa-
niliowe bez cukru
- 30 dag margaryny
-12jaj

Wykonanie: margaryne utrzeé
z cukrem, stopniowo dodajac z6tt-
ka, ser wymiesza¢ z budyniem. Na
koncu delikatnie wymiesza¢ z ubi-
ta z bialek piana. Upiec dwa serni-

ki w temp. 180°C przez okoto 30-
35 min.

Skiadniki na mase:

—3/4 1 mleka

— 1 cukier waniliowy

— 3 lyzki maki pszennej

— 3 lyzki maki ziemniaczanej

— 3 z06ttka

— 15 dag mielonych orzechéw

— 40 dag masta

— 5-6 lyzek cukru pudru

— 3-4 lyzeczki kawy rozpuszczalnej
Wykonanie: z mleka, zoéttek,

cukru waniliowego, maki pszenne;j

i maki ziemniaczanej, ugotowac

budyn. Masto utrzeé z cukrem pu-

drem, stopniowo dodajac przestu-

dzony budyn, orzechy i kawe roz-

puszczona w 1/4 szklanki wo-

dy(mozna smak zaostrzy¢ dodajac

odrobing spirytusu). Mase podzie-

li¢ na 3 czedci.

Przelozenie ciasta: ciasto mako-
we — 1/3 masy — sernik — 1/3 masy
— ciasto makowe — 1/3 masy — ser-
nik.

Zasadnicza

Na kandydatéw na przysztych

KUCHARZY, CUKIERNIKOW.,
PIEKARZY

czekaja wolne miejsca
praktycznej nauki zawodu w:

Szkota Zawodowa
w Zespole Szkot Technicznych
w Strzyzowie

prowadzi ksztatcenie
w hajpopularniejszych zawodach
rynku pracy. Miedzy innymi:
KUCHARZ, CUKIERNIK,
PIEKARZ.

- Restauracji "Podkarpacka” w Strzyzowie,
- 6SSCH w Strzyzowie,
- Miejskim Zespole Szkét w Strzyzowie,
- Restauracji "Pod Swierkami” w Wisniowej,
- Publicznym Przedszkolu Nr 1
we Frysztaku.

Podejmujacy nauke w tych zawodach
maja status pracownika mtodocianego.
Pracodawcy zapewniaja im Swiadczenia:

miesieczne wynagrodzenie,
urlop wypoczynkowy, itd.
Przepracowane lata wliczaja sie do okresu
uprawniajacego do emerytury.

Szczegotowe informacje o zawodach
znajdujaq sie na stronie internetowej szkoty
www.zs-strzyzow.itl.pl.
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wystapia:

Adamczyk Zbigniew, Czurczak Aleksandra,
Fafara Anna, Korabiowska Aleksandra,
Lechowicz Bronisitaw, Pytko Stanisiaw,
Skowron Jadwiga, Socha Gerard, Turon Renata,
Urban Aleksandra, Wojcik Karolina

f’Srzyzowskl Teatr Prima Aprilis
: zaprasza na premlerowy spektakl pt.

—_——

.. TR -
4 czerwca (sobota) g.15.00 o &
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MARATON ROWEROWY

RW
STRZYZOW
START - PLAC DK,,SOKOI'." -11.00

3 DYSTANSE DO WYBORU
HOBBY - MEGA - GIGA

JUNIOR XC
ZAWODY DLA DZIECI DO 12 LAT

DOW OD GODZ. 8.00

ZAPISY NA CYKLOKARPATY.PL LUB W DNIU ZAWO
WIECEJ NA WWW.CYKLOKARPATY.PL/STRZYZOW

Fundacja na Reecs
Rozwaju Hultury
Tinwni Straybowskieg

ZAGRODA o;,,;%u L frpsninn

P S

W‘I"I”, t—:‘(\ ﬂ:i!?!iﬁ ENT ------ R .‘-13.»

SPORSORLY

3lczerwcal2016;
N DC biblietek

Biblioteka Publiczna
Gminy i Miasta
w Strzyzowie

Wolno
czytac!

SORDANOWSKI
»:a g '

Maleszki

19.00 - budynek Biblioteki

GRUPA ,SPOJRZENIE"

Program kabaretowy dla dorastych

pt. ,PIMPUS ZDECHL,
JERZYK NIE PIJE,
A DZIUBASOWA PRZYTYLA...”

www.nocbibliotek.org www.facebook. /nocbibliotek

Przedszkole Samorzgdowe ,Michatki” w Strzyzowie

zaprasza na

Piknik Rodzinny

Q Dni Otwarte Przedszkola

4 czerwca 2016 r.

Rozpoczecie imprezy o godz. 15"

- koncert piosenek dla Mamy i Taty w wykonaniu przedszkolakéw,

- zabawy przy muzyce,

- przejazdy rodzinne bryczka,

- przejazdy miejskg kolejkg kotowa,

- nadmuchiwane zjezdzalnie,

- puszczanie latawcow,

- zabawy sportowe dla dzieci i dorostych,

- konkursy plastyczne, malowanie twarzy,

- zdrowy i smaczny bufet dla dzieci i dorostych.
Zakonczenie zabawy okoto godz. 19"

AV
a 4
-

e p )

Miejsce imprezy - ogrody przedszkolne przy Przedszkolu Samorzadowym
»Michatki” w Strzyzowie.
Catkowity dochéd z imprezy przeznaczony na rzecz dzieci z przedszkola.

Serdecznie zapraszamy wszystkie dzieci wraz z rodzinami.
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Poezja nieco erotyczna
od Urszuli Redziniak

Mimo zmeczenia, méj diugi majowy weekend zaczat si¢ catkiem przyjem-
nie. P6znym popotudniem w sobote (30 kwietnia) wyhratam si¢ na spotka-
nie autorskie promujace kolejny tomik wierszy Urszuli Redziniak, poetki ze

Strzyzowa.

Sala pekata w szwach. Bylo eleganc-
ko, milo i wzruszajaco. Wysztam z tomi-
kiem wierszy w rece i petna dobrych emo-
cji, my§lac: ,,Ula, miata$ taki pickny wie-
czor, ze az ci zazdroszcze!”. Ten tomik
wierszy zastuguje na omdwienie. Chcia-
tam opowiedzie¢ wam o nieco erotycz-
nej poezji Urszuli Redziniak.

Urszula Redziniak jest... zawodowym
strazakiem. Na co dziefi pracuje w kro-
$nienskiej strazy pozarnej, ale jej pasja jest
pisanie wierszy. Przez lata uprawiata po-
ezje piszac do przystowiowej szuflady, az
zdecydowata si¢ publikowad je w regio-

Urszula Redziniak probowata tez
swoich sit w konkursach poetyckich.
W 2012 roku ukazat si¢ jej debiutancki
tomik pt. ,Na skrzydlach nadziei”, za$
w marcu 2015 roku $wiatto dzienne uj-
rzat drugi tomik poez;ji pt. ,,Jej imie... Ko-
bieta”.

— Ula, a moze napisataby§ co$§ o mez-
czyznach? — takie pytanie mialo pas¢ na
spotkaniu promujacym ten tomik. To py-
tanie potraktowata jak rzucona rekawice
i postanowila podja¢ wyzwanie. Tak po-
wstat ponad 100-stronicowy zbidr wier-
szy pt. ,,W jej blasku... jej cieniem”, ktory

Fot. Szczepan Wesotowski

Poetka wraz z Jadwigq Skowron, Malgorzatq Twardosz i Katarzyna Marszatek

nalnej prasie. ,Maz i trdjka dzieci, to
pierwsi krytycy, ktorzy przez pryzmat mi-
tosci, lecz ze srogoscia znawcow facho-
wym okiem wytapuja bledy oraz niedo-
ciagniecia w zapisanych na goraco stro-
fach.

Sama o sobie méwi wprost: ,jestem
wierszokleta”, ubierajac mySli w stowa,
przelewa na papier swoje uczucia i od-
czucia” — czytamy w biogramie poetki.

wilasnie si¢ ukazal. Tytut wymowny. Jako
kobiecie, bardzo mi si¢ podoba.

W tytule zaznaczytam, ze jest to po-
ezja nieco erotyczna. Sita erotycznoSci
tych wierszy to kwestia indywidualna,
w duzej mierze zalezna od odbiorcy. Dla
mnie jest to poezja mitosna, goraca, tro-
che erotyczna, ale o duzym tfadunku emo-
cjonalnym i kobiecej kokieterii. Taka,
ktora sie czyta i przezywa z lekkim ru-

mieficem. Pozadanie, uniesienie, rozcza-
rowanie, ekstaza, dotyk dloni, splecione
ciala — pojawiaja si¢ w wickszoSci wier-
szy w formie zgrabnych poréwnan i wy-
sublimowanych metafor. Kobieta w wier-
szach z tomiku ,,W jej blasku... jej cie-
niem” jest Swiadoma swojej kobiecosci
i oczekiwan. To marzycielka, z sentymen-
tem spogladajaca wstecz, kopciuszek
»mimo lat wielu”, smakujaca szampan
i wino, zakochana, tafnczaca, cieszaca si¢
zyciem i chwila. Swieci blaskiem, w kt6-
rego cieniu grzeje si¢ mezczyzna.

Tomik zawiera kilkadziesiat wierszy.
Ilustracjami ozdobita go Joanna Pawel-
ska, kobieta, ktéra ,,w niewatpliwie stusz-
nym emeryckim wieku” zaczela przele-
waé myS§li na papier w formie ,,plam
i kresek”, tworzac barwne grafiki. Joan-
na Pawelska ilustrowata takze tomik ,,Jej
imi¢... Kobieta”. Duet obu pan doskona-
le si¢ uzupelnia — wiersze Uli i ilustracje
Joanny $wietnie ze soba wspotgraja.

Spotkanie autorskie byto §wietnie zor-
ganizowane. Studio piosenki Barbary
Szlachty ze Strzyzowa umilito je pigkny-
mi wykonaniami piosenek m.in Anny
Jantar i Mietka Szcze$niaka, zaprzyjaz-
nione poetki i literatki, a takze znajome
Urszuli Redziniak czytaly wiersze boha-
terki wieczoru. W imprezie uczestniczyt
m.in. krytyk literacki Bogdan Dworak.
Cata sala wypetniona byta ludzmi (kilka-
dziesiat osob). Jesli myslicie, ze wieczo-
ry poetyckie to smutne spotkania mez-
czyzn w rozchtestanych, wymietych ko-
szulach i bujajacych w oblokach kobiet,
jesteScie w bledzie.

Ze spotkania wyszlam z tomikiem po-
ezji. Ula opatrzyla go spersonalizowana
dedykacja. Poetka dowodzi kregiem po-
etyckim ,,Arche”, jaki dziala w Strzyzo-
wie i od kilku miesiecy zacheca mnie,
zebym do niego dotaczyla. Jeszcze si¢ na
to nie zdecydowatam, a teraz, po prze-
czytaniu wierszy Uli, mam jeszcze
wicksza obawe. Co ja, z zaledwie kilko-
ma wierszami na koncie, bede robié
w kregu poetyckim? Choé¢ moze zmobi-
lizowatoby mnie to do regularnego pisa-
nia? Moze nauczylabym si¢ czego§ wie-
cej? Kto wie...

Katarzyna Grzebyk
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Grazyna Jagielska — ,Aniofy jedza trzy razy dziennie”
— 147 dni w psychiatryku

,»Anioly jedza trzy razy dziennie” to kolejna ksiazka Grazyny  inni popadaja w gleboka depresje, a jeszcze innym wydaje si¢, ze
Jagielskiej, zony znanego dziennikarza i znakomitego korespon-  nie istnieja...
denta wojennego. Autorke przez lata paralizowat strach o zycie Julia musiata by¢ coraz lepsza, az pod wpltywem stresu obcie-
meza, czekanie na jego powr6t... i wiadomosé a sobie ucho. Ratownik wiecznie golit gtowe
o0 jego Smierci. Sama kilkakrotnie wzigta udziat i wierzyl, ze dzigki temu stanie si¢ kim§ innym.
w takich wojennych wyprawach. W koficu tra- Marek wrdcil z wojny jako bohater, ale nie po-
fita do Kliniki Psychiatrii i Stresu Bojowego, trafil juz zy¢ z tym, co tam widziat. Karolinka
aby zawalczy¢ o wlasne zdrowie psychiczne. byta przekonana, Ze jest aniolem i nikt jej nie
Tym razem autorka przybliza czytelnikowi widzi. Autorka z niezwykta delikatnoscia do-
zyciorysy pacjentow, z ktérymi w trakcie pot- tyka tematéw trudnych. Nie szczedzi przy tym
rocznej hospitalizacji tworzyta grupe wsparcia. mocnego jezyka, ktéry ukazuje site wydarzen.
W znacznej mierze sa wsrdd nich weterani mi- Nic nie jest przesadzone, otrzymujemy prawde
sji w Iraku i Afganistanie, ktérzy na wskutek W najczystszej postaci. Przedstawione proble-
dlugotrwatego stresu bojowego i koszmarnych my i historie chorych szokuja, przerazaja a co
doswiadczen, nie byli w stanie odnalez¢ si¢ po za tym idzie na trwate zapadaja w pamig¢ czy-
powrocie do domu i rodziny. AN I OLY telnika. Ksigzka, cho¢ momentami brutalna

Pacjentami sa réwniez osoby cywilne, kto- = NiE w odbiorze, warta jest przeczytania. Wymaga
re nie sprostaly presji zawodowej, i chronicz- i jednak skupienia i z pewnoScia zostawi po so-
nie potrzebuja akceptacji innych ludzi, a takze bie wiele refleks;i...
ktérym brakuje asertywnosci, doskwiera samot- Rany fizyczne, cho¢ bolesne, z czasem si¢
noS¢ i pustka. Ksiazka Jagielskiej to przejmu- goja. Psychika cztowieka to jednak bardzo
jaca relacja walki o powr6t do ,,normalnosci” skomplikowany mechanizm, ktérego nie da si¢
ktéra przenosi czytelnika w ,,zamkniety” Swiat tak tatwo naprawic.
kliniki psychiatrycznej. Mieszaja si¢ tu urojenia z rzeczywisto- Wanda Przybylowicz
§cia, a prawda z fikcja. Jednych ogarnia niepohamowany gniew, Dyskusyjny Klub Ksiazki przy BPGiM w Strzyzowie
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Joanna Jax — ,Dfuga droga do domu”

»Dluga droga do domu” to kolejna lektura naszego DKK. ryce Poludniowej. Jest zolnierzem, zabija i zyje wsrdd partyzan-
Jest to druga powies¢ mtodej pisarki Joanny Jax — autorki bestse-  tdw walczac o idee ktdrych czasem nawet nie rozumie. Pojawiaja
lerowego ,,Dziedzictwa von Beckéw.” Obie po- sie¢ kolejni mezczyzni — kolejne mitosci jej
wiesci czyta si¢ jednym tchem i na dtugo pozo- zycia.
staja w naszej pamigci. Przez prawie 30 lat Tosia zmienia miejsca

»Dluga droga do domu” ukazuje nam jak pobytu, swoja tozsamos$¢, by w koficu wrécic
skomplikowane moga by¢ losy ludzkie i jak jed- do kraju swojego dziecinstwa — Polski. Osiada
na niewlasciwa decyzja moze zmieni¢ nieodwra- tu na state. Przypadkowo jej losy splataja sie
calnie nasze zycie. Autorka opisuje burzliwe z zyciem mtodej kobiety, ktéra postanawia roz-
zycie skromnej corki polskich emigrantéw na wiklaé tajemnice jej rodziny i przemierza szla-
tle wydarzen w dziejach §wiata od 1938 roku do kiem przesztosci.
czasOw wspotczesnych. Tosia Tanska to gléwna Odnajduje jej syna, lecz czy Tosia odzyska
bohaterka wzbudzajaca rézne emocje: od sym- blisko§¢ dziecka ktére utracita ponad 30 lat
patii i podziwu do potgpienia i niecheci. temu? Czy milo$¢, poSwigcenie i determinacja

Zakochuje si¢ w narzeczonym siostry i wy- _ ' z jaka cate zycie szukata syna przyniosa jej spo-
chodzi za niego za maz. Rozbija tym swoja ro- / koj i szczedcie? To pokaze przysztosé.
dzine i skazuje na izolacje i cierpienie. Jej maz Warto przeczytaé te ksiazke, bo sktania do
to wcielenie zta, a matzefistwo z nim pociaga za przemyslen i goracej dyskusji.
soba kolejne tragiczne wydarzenia w jej Zyciu.
Traci jedynego syna, a jego poszukiwania zaan-
gazuja ja w walke rewolucyjna na Kubie i Ame-
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Maria Rosoét
Dyskusyjny Klub Ksiazki przy BPGiM
w Strzyzowie
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yHaiku (...) to sKiniecie,

pétotwarcie drzwi, wytarcie
lustra do czysta”

Tak haiku charakteryzowal znawca
i komentator poezji japonskiej Reginald
Blyth.

Ten gatunek japoniskiej poezji do nie-
dawna nie cieszyt si¢ zbyt wielka popular-
noscia w Polsce. Swiadczyt o tym deficyt
publikacji, jak réwniez do$¢ lekcewazacy
stosunek do tej najmniejszej z form poetyc-
kich. Wieksze tapniecie nastapilo na po-
czatku lat 90-tych, kiedy to ukazat si¢ wy-
bér ,,Haiku” w przektadzie Milosza. Za-
interesowanie poety ta forma, jak réwniez
sam jego status w Polsce, pozwolit niejako
na szersza akceptacje japonskiego wiersza.
Dzi§ o haiku mozna w koficu méwié jak
o pelnoprawnej formie poetyckiej wypo-
wiedzi: ukazuja si¢ u nas pojedyncze zbior-
ki, liczne antologie, a i sam stosunek do
tej miniatury zmienit si¢ znaczaco. Dodat-
kowo, wydaje sie, ze w dobie wszechobec-
nego konsumpcjonizmu i chronicznego
braku czasu, ta kréciutka forma znajduje
sobie specjalne miejsce, nie tylko we wspot-
czesnej literaturze polskiej, ale i mental-
nie udaje jej si¢ dobrze wpisywaé w wy-
obrazni¢ dzisiejszego czlowieka — czlo-
wieka neurotycznego i niespokojnego,
o krétkim zakresie uwagi i skupienia. Nie-
rzadko tez zagubionego w pyle ponowo-
czesnego chaosu. Niestety, §ciezka po ja-
kiej docierata do Polski fala haiku sprawi-
a, ze wokot niego samego narosto row-
niez mnostwo przeklaman natury zardw-
no strukturalnej jak i znaczeniowej. Do-
datkowo przyczynito si¢ do tego stabe roz-
poznanie kontekstu historycznego oraz
samej istoty gatunku. O problemach
wspotczesnego haiku, nie tylko na grun-
cie literackim, pisano jednak sporo. Nie
przyktadajac wtasnego wektora oceny oraz
by zachowaé zwiezlo§¢ zastanéwmy sie
raczej nad jego klasyczng forma.

Wydaje si¢, ze najwazniejsze co mozna
powiedzieé¢ na tzw. ,,pierwszy rzut” to, ze
nie sposéb prawdziwie zrozumie¢ haiku
bez pewnej znajomoSci japofiskiej kultury
i tradycji (pisze pewnej, bo sam nie pre-
tenduje do bycia jej znawca), jak réwniez
— co moze nie mniej wazne — roli jaka ode-
gral w nim buddyzm zen. Zanim wigc
przejdziemy do opisu budowy i struktury
samego haiku, krétko o podglebiu z kt6-
rego ta forma wyrosta.

Otdz, jak si¢ przyjeto, haiku to najkrot-
sza forma poetycka, jaka mozna znalez¢
w literaturze. Pierwotnie byt to wers otwie-
rajacy zwany hokku za ktérym nastgpo-

wat tzw. dwuwers wakiku — wspdlnie sta-
nowily one pierwsza i szczegdlnie wazna
strofe dtuzszych, pisanych zbiorowo po-
ematow wigzanych zwanych renga. Z cza-
sem 0w poczatkowy wers usamodzielnit
si¢, by koniec koncéw, juz formalnie, jako
niezalezna forme poetycka wprowadzit go
koficem XIX wieku do literatury japon-
skiej Masaoka Shiki. Owej formalizacji nie
wolno da¢ si¢ jednak zwies$¢, gdyz samo
stowo haiku pojawia si¢ juz w zbiorze pt.
Obaeshu z 1663 r. natomiast wzmianka
0 hokku juz to w antologii najstarszej po-
ezji japonskiej obejmujacej poezje wysp do
roku 759 n.e. Pierwsze koherentne przy-
ktady haiku jako samodzielnej formy
mozna odnalez¢é w dziennikach z podrézy
pisanych przez wedrownego mistrza Ba-
sho w XVII wieku tj. okresie najwigksze-
go rozkwitu haiku. I to wlasnie Basho,
nazywany powszechnie Pierwszym Fila-
rem Haiku jest uwazany za jednego z naj-
wybitniejszych przedstawicieli gatunku.
Kolejnymi wielkimi nazwiskami sa Ko-
bayashi Issa, czy Buson, ktéry oprécz po-
ezji zajmowalt si¢ takze malarstwem. War-
to przy tej okazji wspomnied, ze niektorzy
zrodet haiku upatruja wtasnie w malar-
stwie, wywodzac jego rodow6d z rysunkow
tuszem na papierze czy jedwabiu (haiga)
kre§lonych przez mistrzow zen i towarzy-
szacych przypowiesciom (mondo) czy su-
trom. Skoro juz o tym mowa to nie mozna
réwniez przeoczy¢ faktu, ze estetyczne
kanony haiku sa bardzo mocno zwigzane
z zen, jak zen bowiem, tak i spartafiskie
w stowach haiku, zdaje si¢ przenosié
— adekwatnie do jego ducha — wlasciwa
mowe do §wiata ciszy, $wiata zadumy, Swia-
ta powsciagliwosci. Jak pisze literaturo-
znawca Andrzej Kaliszewski:

haiku (...) jest najwyzszym
wzlotem obrazu, a jednoczesnie
stoi na granicy milczenia”

To bardzo trafne ujecie. Cisza w haiku,
to co niewypowiedziane, jest bowiem row-
nie istotna, co uzyte w wierszu stowa a de-
cydujaca jest umiejetnosS¢ ,,wylapania”
i umieszczenia wielu senséw w skapej
przestrzeni stéw. Trzeba pamigtaé, ze po-
mimo iz Wschdd wydaje nam si¢ milczacy
nie oznacza to wcale jego gtuchoty. W swej
inkarnacji haiku, tak zwodniczo proste, oka-
zuje si¢ niejednokro¢ niezrozumiate w tym
fundamentalnym sensie, ze wymaga od od-
biorcy duzego zaangazowania i wyobrazni.
W tym kontekscie prawda jest, ze haiku
zawdzigcza wiele pustym przestrzeniom
— poeta zostawia je jako pole do indywidu-
alnej absorpcji i interpretacji.

W haiku margines dla czytelnika jest
naprawde spory, co za$ tyczy si¢ tworcy, to
podstawa jest tu do§wiadczenie. Doswiad-

czenie, w ktorym zawiera si¢ zachwyt i za-
dziwienie, bowiem zjawiska w haiku cze-
sto ukazywane sa w naglych iluminacjach
— tzw. satori, wywodzacych si¢ bezposred-
nio z buddyzmu. Stad okre§la si¢ je nie-
rzadko jako ,wiersze-przebtyski, wiersze-
ol$nienia”. Podazajac jeszcze tym tropem
fatwo zauwazy¢, ze sita haiku, podobnie jak
zen, lezy wtadnie w jego skromnosci, stow-
nym ubdstwie niemalze. W calej jego krot-
kiej ekspresji poeta jest wlasciwie nieobec-
ny, nie zaznacza wlasnego, subiektywnego
ja. Widzimy wiec, Ze mamy tu sytuacje zu-
pelnie odwrotna do literackich (i nie tyl-
ko) tradycji Zachodu, gdzie nasze ja nieja-
ko przeciwstawiane jest temu na co patrzy-
my. Nic dziwnego zatem, ze ,,nam”, ktorzy
na kazdym kroku prébujemy uktadad
wszystko w logiczne taficuchy, a to co ma-
terialne cenimy zazwyczaj bardziej niz to,
co rozgrywa si¢ na metafizycznym pozio-
mie, trudno jest w pelni poja¢ czym jest
haiku. Jak pisat Milosz, haiku , nie pozwa-
la na podzialy wedtug naszych przyzwycza-
Jjen: duch i materia, dobro i zlo, pesymizm
i optymizm”. RzeczywiScie, wedle tej defi-
nicji, haiku wymyka si¢ naszym pojeciom,
wjest jak miecz, ktory rani, a siebie nie moze
zranié, jest jak oko, ktore widzi, a siebie nie
moze zobaczy¢” Dodatkowy poziom skom-
plikowania bierze si¢ réwniez stad, ze po-
etom Zachodu ciezko jest postawi¢ wlasne
ego poza przystowiowym nawiasem. Tym-
czasem haiku wymaga od nas pewnego ro-
dzaju dyscypliny. Tutaj nic nie jest ,prze-
twarzane”. Wiersz jest niejako wyjetym zyw-
cem (cho¢ zapisanym literacko) skraw-
kiem z wiekszej calosci, catosci, ktéra nie
sposOb objaé jak tylko poprzez matg jej
czastke.

Na sam koniec, nim przejdziemy do
wierszy, kilka stéw o samej budowie ha-
iku. Otdz, jesli chodzi o forme to wciaz
niestety pokutuje poglad, jakoby wiersz ten
byl ledwie ¢wiczeniem z liczenia sylab. Co
gorsza, klasyczny nie rymowany tréjwers
o rytmice sylabicznej 5-7-5 stal sie¢ poza
Japoniag wtasciwie synonimem haiku.
Tymczasem, nawet w polskim jezyku, kto-
ry jest badz co badz dos¢ fleksyjny, struk-
tura rytmiczna japofiskiego haiku jest nam
w zasadzie niedostgpna. Wigcej nawet
— trzymajac si¢ zwartego szyku sylabowe-
go czesto okazuje sig, ze nawet tak krotka
forma w stosunku do japofiskiego modelu
jest, paradoksalnie, zbyt pojemna. Réw-
niez tematycznie, nie jest haiku jedynie
»poezjq por roku i ptakéw” jak zwyklo sie
uwazac. Dzisiejsze, gldéwnonurtowe haiku
zdaje si¢ w ogdle porzucaé obcisty gorset
klasycznoSci. Coraz mniej wazne jest wiec
kurczowe trzymanie si¢ sylaby a coraz bar-
dziej dochodzi do glosu zwigztos¢ obrazu
i podazanie za oryginalna mysla japofiska.
Istnieje oczywiScie niezliczony szereg wy-
znacznikow charakteryzujacych haiku (jak
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chociazby specjalne stowo kigo, dzigki ktéremu mozemy domy-
§lac sig pory roku panujacej w wierszu) a ktére sg duzo wazniej-
szymi kluczami do jego zrozumienia. Niestety nie sposob je za-
wrzeé w tak krotkiej charakterystyce. Jako podsumowanie wigc
chciatbym przywotaé stowa Agnieszki Zutawskiej-Umedy, zna-
nej polskiej japonistki i thumaczki poezji starojaponskiej, ktére
wydaja sie trafnie opisywac w kilku zdaniach ducha haiku:

»haiku jest obrazKiem — szKicem (...) gdzie
poszczegolne czgsteczKi wszechswiata:
drzewo albo Kwiat czy nawet tylKo Lis¢,

istniejg samotnie w bialej i pustej przestrzeni, opisu-
jac ten Swiat w sposéb najkrétszy
i najbardziej wyczerpujacy”
Zostawiam Czytelnikéw z tym obrazem oraz z krétkim wy-
borem wierszy, zachecajac jednocze$nie do samodzielnego za-
znajomienia si¢ z ta forma poezji.

Radostaw Kozak
Krag Tworczy Arche

Haiku - wyhor klasyczny

nigdy nie zapominaj:
chodzimy nad piektem
oglgdajgc kwiaty

(Issa)

przeszywajqcy chiod —
w sypialni stgpngtem
na grzebien zmarlej Zony

(Buson)
krople rosy -
czym lepiej obmyc¢
pyt swiata

(Basho)

zaufaj:

czyz platki kwiatow

nie sypia sie w dot jak trzeba?
(Issa)

bezdzietna kobieta
ile ma czutosci
dla lalek
(Ransetsu)

wszedzie zonkile
dziewczynki grajq w klasy
zZa murem getta
(Marta Chocitowska)

swiat rozpaczy i bolu.
kwiaty kwitng
nawet wtedy

(Issa)

dzisiaj réwniez
snieg na skrzynce na listy
nienaruszony

(Frank Robinson)

RozmysSlania farhowanej hlondynki

Nic tak nie zobowiazuje jak ten wlasnie kolor wlosow. Wpraw-
dzie z racji na odrosty, kto$ zyczliwy mogtby stwierdzi¢: ,,ale mozg
jeszcze walczy...”, nie mniej — blondynka, to nie kolor, to stan
ducha, ze nie oSmiele si¢ powiedzie¢ — stan umystu. Nie jest to
moj kolor naturalny, ale od lat czyni¢ starania by z nim mnie
kojarzono. I dlatego wtasnie mam kilka pytan, z ktérymi nijak nie
moge sobie poradzi¢. Korzystajac zatem ze znajomosci w WiM,
podnosze te kilka nurtujacych mnie zagadnief.

Niech kto§ mnie o$§wieci — deflacja w Polsce trwa od lipca
2014 roku. W ciagu blisko 2 lat ceny podobno spadly o nieco
ponad 2,4%. Jednocze$nie znajomi wynajmujacy lokale, co roku
otrzymuja podwyzke czynszu, cho¢ w umowie zawarte jest sfor-
mulowanie, ze bedzie ona naliczana co roku o wskaznik inflacji...
Ze co? Zmieni¢ lokal? Nie sadze, by zawsze sie dato. Deflacja
dotyczy podwyzek ptac i znika jak dym, gdy mowa o cenach.

Kolejny problem nie do zrozumienia dla rasowej blondynki-
cena gazu. Hucznie ogloszono czwarta, kolejna obnizke ceny gazu,
tym razem o 5,5% dla takiego zwyklego ,,zuzywacza” jak ja. Znéw
statystyka mowi, ze jak kto$§ ogrzewa dom, to zaptaci o 200 zt za
sezon grzewczy mniej. Zimy nie bylo, a ogrzewanie kosztowalo
nas w tym roku wigcej. Coz, czlowiek si¢ starzeje, to i latwiej
marznie. Wyzsze rachunki wziely si¢ pewno stad. A skoro o ra-
chunkach mowa, to stéwko o kredytach czy depozytach. Pofaty-
gowalam sie w tej sprawie do banku. Mialam w planie kilka placo-
wek, ale bez szans, odpadlam w starciu, a to z gaszczem przepi-
sOw, a to z kolejkami klientéw. Poniewaz stanie w kolejkach ,,wio-
dacego banku” w Polsce przekracza moj czas wolny, ktérym dys-
ponowatam na potrzeby niniejszego tekstu — skorzystatam ze Scia-
gawki, czyli oferty kredytu. I tam wyczytatam, ze rzeczywista rocz-
na stopa oprocentowania wynosi 30,48%. A lokaty to 2,5% tez
rzeczywistej rocznej... [ tak sobie mysle, jak to blondynka — prze-
ciez nasze lokaty bank przeznacza na pozyczki dla potrzebuja-
cych. A nie dzieli si¢ z nami zyskiem, ale jego skrawkiem, ze nie
nazwe tego stowem na o.

Jak juz przy finansach jestem, sprawa, ktora dzieki ZUS-owi co
roku do mnie dociera: kiedyS§ bede emerytka. Otrzymuje co roku
pogrozki z ZUS w tej whadnie kwestii. [ w tych pogrézkach zawarta

jest informacja, ze jak po 42 latach pracy przejde na emeryture, to
otrzymam 1350 brutto — czyli mniej niz obecnie co miesiac wpla-
cam... Zastanawiam si¢ tez, skad w ZUS-ie maja swe dziwne infor-
macje o dtugoSci otrzymywania tegoz §$wiadczenia. W koficu mniej-
szo$¢ ma uprawnienia do odchodzenia z pracy po 15 latach. Mez-
czyzna statystycznie zyje 73,8, a kobieta 81,6 lat (wg Dziennika

Fot. Natalia Korab

Gazety Prawnej, 07.2015 ), a to i tak o 3-7 lat krdcej niz Szwajcarzy
czy Hiszpanie. Czyli, poki co dobrych zmian nie ma, mezczyzna
bedzie emerytem statystycznie 6,8 roku, a kobieta 14,6 roku. Za-
tem, oddajac ZUS-owi przez okoto 40 lat blisko potowe swojej
pensji, powinniSmy liczy¢ na bardzo wysokie §wiadczenie.

Odwotujac si¢ do pordéwnania z Wielka Brytania, w ktorej stopa
zastapienia jest podobna jak w Polsce tj. oscyluje wokot 40-47%,
my ptacac ok. 1200 zt ZUS-u, otrzymamy emerytur¢ gwaranto-
wana okoto 880 zt. Natomiast Anglicy wptacaja do ichniego ZUS-
u ok. 50 zl miesigcznie, otrzymuja gwarantowane, réwniez niskie
jak na tamte warunki, §wiadczenie czyli w przeliczeniu 2500 zt.

Wedtug mojego blond rachowania, polski przedsiebiorca pla-
ci 20 razy wyzsze sktadki i otrzyma 3 razy nizsze $§wiadczenie.
Moze o tym napisze przedstawiciel ZUS, do$¢ regularnie piszacy
na tamach WiM i wyjasni nam to wszystko, bez wzgledu na nasz
kolor wtoséw, ich ilo$¢, a nawet ich brak.

Urszula Wojnarowska-Curyto
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Kronika Starych Gier. Gzes¢ 1

Przedstawiamy Paistwu pierwszg czes¢ naszej kroniki, ktorg tworzymy na podstawie wywiadow ze starszymi osohami
w ramach projektu Centrum Edukacji Obywatelskiej Mfody Obywatel na Sportowo.

Ze Zbigniewem Hudyka rozma-
wia Laura, uczestniczka projektu.

— Od jak dawna mieszka Pan w Tu-
chowie?

— Mieszkam w tym miejscu od 1937
roku.

— Jak spedzal Pan czas wolny w swo-
jej mlodosci?

— Za moich dziecigcych lat wraz z in-
nymi chlopcami bawiliSmy si¢ w rézne
zabawy, aby w mily spos6b spedzié¢ wolny
czas. GrywaliSmy w pitke nozna, jednak
nie wygladato to tak jak w dzisiejszych cza-
sach ze wzgledu na to, ze nasza pitke wow-
czas stanowita skarpeta wypchana troci-
nami. Za moich czaséw pitka dla dzieci
byla rzecza nieosiagalna, gdyz wowczas
tylko w szkole na lekcjach WF mozna bylo
nig gracé, ale tylko przez krotki czas okoto
15-20 minut. BawiliSmy si¢ réwniez
w ,,Zbdja i zandarma”, zabawa ta nawia-
zywata do wojny, ktora jako dziecko prze-
zylem. Kolejnym sposobem spedzania cza-
su byta gra w ,,zbijanego” (dwa ognie),
z ktéra to gra zapoznatem si¢ w szkole.
Bylo to jeszcze za czaséw przedwojennych.
Organizowali$my takze teatrzyki pozoru-
jace filmy. ZawieszaliSmy biate przescie-
radlo, za ktérym umieszczona byta zapa-
lona $§wieczka. Cato§¢ miata przypominaé
ekran, za ktérym aktorzy przedstawiali
rozne scenki, na przyktad wyrywanie ze-
bow itp. W pdZniejszych latach bawitlem
sie rowniez w ksiedza gloszac kazania
1 pozorujac msze. Gdy bylem troche star-
szy zapisatem si¢ do zuch6w, a nastepnie
do harcerstwa. Uczestniczylem w szkole-
niowym obozie harcerskim w Szczawnicy
na Jaworkach.

— Ilu graczy bylo potrzeba, aby zagraé
w gre?

— NajczeSciej graliSmy z kolegami
z najblizszego sasiedztwa, totez liczba gra-
czy zalezata od dzieci mieszkajacych
w poblizu.

— W jaka gre lub zabawe byl Pan naj-
lepszy?

- Po tylu latach trudno mi sobie przy- E
pomniedé, ale dawniej raczej konkurencji -
nie bylo. Wszyscy byli réwnie dobrzy. peps
— Gdzie sie bawiliScie?
— Najczesciej zabawy przebiegaly na
§wiezym powietrzu, np. na podwoérku czy

w sadzie.

— Jakie byly reguly zabaw lub gier?
— O regutach trudno mi méwié, ponie-
waz takowych sobie nie przypominam.

— Czy ma Pan zdjecia z mlodosci, na
ktorych grasz w jakas gre?

—Tak, mam zdjecie z obozu harcerskie-
go w Szczawnicy, ktére ukazato si¢ nawet
w ksiagzce napisanej przez mojego kolege
dr A. Mezyka. Ksiazka nosi tytut ,,Czuj,
czuj, czuwaj!”, a wydana zostala z okazji
setnej rocznicy Zwiazku Harcerstwa Pol-

skiego w Tuchowie.

—

v
[ —

Ponizej przedstawiamy karte gry, w ktora grala wigkszo§¢ naszych rozmowcéw,

warto ja przypomniec.

Nazwa gry: Hocyle — nazwa lokalna (og6lnopolska hacele)

Liczba graczy: Minimum 2

Wiek graczy: 10+

Podloze do gry: Najlepsze stabilne i twarde

Potrzebne akcesoria: W wersji oryginalnej gra si¢ piecioma Srubami do pod-
kow koniskich (mozna je zastapi¢ kamykami, nakretkami
lub innymi matymi przedmiotami)

Zasady gry: Wysypujemy z dloni hocyle na §rodku pola gry, tak, aby
byt do nich swobodny dostep. Gracz bierze jeden do dto-
ni, podrzuca go do géry. W tym momencie bierze na-
stepny z podloza, ta sama reka i fapie podrzucony wcze-
$niej. Majac juz dwa hocyle w reku, znowu podrzuca je-
den z nich i chwyta kolejny. W taki sam zbiera do dloni
pozostale. W kolejnym etapie, gracz zbiera po dwa hocy-
le, w nastepnym 3+1 i w ostatnim wszystkie 4 na raz.
W najbardziej zaawansowanej wersji, po zebraniu wszyst-
kich hocyli w dioni, podrzuca si¢ je i fapie na jej wierzch.

Skucha: Gdy ktory§ z hocyli wypadnie lub nie damy rady go zta-
paé, wtedy omija nas kolejka.

Podpowiedzi: Gra jest trudna, trzeba wprawiac si¢ w lapaniu, aby
przej$¢ do trudniejszych wersji.

Imie i nazwisko osoby,

ktora opowiedziata o grze: Dorota Skura

Zapraszamy takze do bazy starych gier w bibliotece szkolnej LO, a takze naszego
bloga: starevsnowegry.blogspot.com).

Zespot ,,stare gry vs nowe gry”
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(i przymruzonym okiem...)

Aaa, hyly sohie kotki dwa...
czyli o tym, jak to jest
wymienic si¢ na twarze
Z tatarem, przez mate t
I uratowac komus zycie

c WWiodes VWasieanki

Jak powszechnie wiadomo, twarz to ta
cze$¢ ciala jaka stajemy frontem do §wiata.
OczywiScie powiecie, Zze wszyscy nosimy
maski i ze tak do kofica nie wiadomo, jak
Z ta twarzg jest. Zgoda, ale zeby nosi¢ ma-
ske (o makijazu nie wspomne) trzeba jaka$s
twarz na wlasno$¢ posiadac i dobrze jej pil-
nowac. Bo jesli tracisz twarz, to natych-
miast przyprawiaja ci gebe.

Czlowiek do swojej fizys szybko sie
przyzwyczaja i doktadnie wie, co rankiem
zastanie w lustrze. Takie codzienne — wsta-
jesz i wiesz. Cudu si¢ nie spodziewamy,
nawet jesli wydamy jak Romuald Lipko
ostatni grosz, zeby ,,wino z zielonych lat
ciagle pi¢”. Czyli w wolnym tlumaczeniu:
kupi€¢ najbardziej na Swiecie nano-ekstre-
malny-hiper-sensirenalny krem z kwasem
dezoksyrybonukleinowym i rybim zelem
transdermalnym, ktérego zadaniem jest
wyprasowanie naszej twarzy i uczynienie
jej tym, czym powinna si¢ sta¢ wedtug za-
pewnien umieszczonych na wieczku.

Wolne zarty. Wiadomo przeciez, ze
kupujemy marzenia i kreca nas te koloro-
we pojemniczki pelne tajemniczych mik-

stur, ustawione na péleczce w tazience. Ten
rézowy stoiczek to perelki pod oczy, ten to
na sterczacy podbrodek, ta amputka spra-
wi, ze zniknie lwia zmarszczka, a ten zel
odmtodzi nasze policzki i nada im dziew-
czecej Swiezosci. Tymczasem kazdego ran-
ka ta sama Gabryska w lustrze, zadnych
zmian nie wida¢ na horyzoncie. Chyba, ze
méwimy o zmianach na gorsze i plamach
watrobowych, a w nastepnej kolejnosci tych
opadowych. Te z pewnoscia si¢ pojawia,
podobnie jak paradontoza, owlosienie
w nieoczekiwanych miejscach i okulary do
czytania.

Pewnego picknego ranka jak zwykle
wyskoczytam rze§ko (ale nie przesadzajmy,
bo jednak mamy juz swoje lata i najpierw
trzeba si¢ rozbujaé, zeby z t6zka wylezc)
z piernatow i przebiegajac raznym truch-
tem do lazienki zerknelam z roztargnieniem
w lustro. I calkiem jak pan Hilary — nie chce
wierzy¢, jeszcze zerkam! Niestety, nawet po
trzecim zerknieciu zmiany nie stwierdzi-
fam. Patrzylam w oczy kotletowi siekane-
mu, ktéry uSmiechnal si¢ do mnie i poma-
chat na przywitanie. Podesztam blizej do
zwierciadta. ,To zyje!” — pomyslalam za-
skoczona. W niebieskim oku tatara zami-
gotato przerazenie. Niestety, bylo to moje
wlasne, Swiezutko wyhodowane przeraze-
nie, ktérym natychmiast si¢ zajetam wrzesz-
czac jak opetaniec: ,,Lekarzal!l”.

W trybie natychmiastowym udatam si¢
z mezem — kierowca na wizyte do pani der-
matolog, ktéra profesjonalnie zajmuje si¢
twarzami. OczywiScie, moja wizyta byta jak
najbardziej prywatna, poniewaz lekarz od
twarzy jest tez lekarzem od bardzo wsty-
dliwych przypadtosci, a pamigtalam jesz-
cze z czasow ,,Daleko od szosy”, ze w takie
miejsca mozna zaglada¢ anonimowo.
Z typowa dla siebie beztroska (czytaj bez-
mySInoscia) wsadzitam do kieszeni kurtki
jedynie rece i papierosy. Dlaczego do kie-
szeni? Bo moja torebka zrobita si¢ tak cigz-
ka, ze po ostatnim wyjSciu prawie nabawi-
tam si¢ przepukliny, a juz z pewnoScia czer-
wonych preg na ramieniu, a nie bylam jesz-
cze gotowa na to, zeby spedzi¢ kilka go-
dzin na jej opréznianiu. Zreszta, po co mi
cokolwiek jeszcze, skoro podrézuje z mez-
czyzna? Naleze do tych wysoce nieprak-
tycznych i beztroskich kobiet, ktére idac
gdziekolwiek z osobnikiem pici odwrot-
nej nie martwia si¢ o to ktére to drzwi, gdzie
jest plaszczyk i ze trzeba zaplaci¢. No, wy-
baczcie, ale tak zostalam wychowana i na
tyle mi si¢ to spodobalo, ze tak zostato. To
jest fajna droga i z czasem doprowadzita
mnie do punktu, w ktérym nie interesuje
mnie aprowizacja — to nie mdj problem,
czy jest chleb w domu, czy go nie ma, czy
rachunek za gaz jest zaptacony, czy tez nie.
Mogg sobie zupetnie spokojnie zy¢ zyciem
plytkiej blondynki, zadowolonej z siebie
ibezstresowo pitujacej paznokcie na migk-

kiej kanapie. I to cale dwa tygodnie w mie-
sigcu! (bo pozostate dwa tygodnie stuza mi
do zarabiania na to wygodne i beztroskie
zycie).

Przychodnia, do ktérej przybytam,
przypominata mi moje pierwsze przed-
szkole — niewygodne stotki i §ciany w ko-
lorach zimnych i przyprawiajacych o dresz-
cze. I lada, znaczy recepcja. Na tyle wyso-
ka, ze panie w recepcji mogly widzie¢ jedy-
nie moja twarz, a i to kiedy statam na pal-
cach lub podskakiwatam. USmiechnetam
si¢ szeroko, ukazujac piekny komplet mi-
S$nienskiej porcelany i wyszeptalam z broda
lezaca na kontuarze:

- Dziefi dobry, ja do doktor XYZ, by-
fam umoéwiona przez portal internetowy...

- Dowdd prosze! — nie bawita si¢ w kur-
tuazje Zena za pultem.

- Ojej, nie mam ze soba... — uSmiechne-
fam si¢ beztrosko, rozmazujac stodycz
swojej osobowoSci po zielonych Scianach
i skrapiajac siedzacych dookota czarem
osobistym, o zapachu §wiezo upieczonego
ciasta z wanilig i czekolada.

- To prosze o jaki§ dokument z nazwi-
skiem — nacisneta mnie recepcjonistka.

- Hmmm... mam tylko karte do perfu-
merii Douglas...

Pani za ladg przetarta ze zdumienia
oczy, nadela sie straszliwie, a nastgpnie
wyrzucita z siebie hektolitry kwasu solne-
go, prosto w moja schorowang twarz:

- To jak pani z domu wychodzi? Co za
ludzie? Zeby tak bez dokumentéw chodzié
po mieScie! I tak pani do lekarza bez do-
kumentéw sobie idzie? Przeciez to mysled
trzebal!!

Wszystkie gtowy obecne w poczekalni
odwrdcily si¢ w moja strone i poczutam na
sobie pogardliwy wzrok tych, co to zawsze
sa odpowiednio przygotowani. Natych-
miast przypomniato mi si¢, jak wystalam
dziecko do szkoty bez tornistra, albo
— o zgrozo! — zapomnialam je odebrad
z przedszkola. Poczutam si¢ jak pierwszo-
klasista, zrugany za brak chusteczki i przy-
fapany na wycieraniu nosa w rekaw. Jed-
nocze$nie przerazito mnie to, co zobaczy-
fam w oczach mojego me¢zczyzny. Byla to
zdrowa, wlasnie narodzona zadza mordu.
Wiedziatam, ze za chwile ta poczekalnia
moze przypominac jedna ze scen filmow
Tarantino. Juz widziatam pania recepcjo-
nistke, przestawiona razem z krzestem na
najwyzszy regat, zakneblowang i z przegry-
zionym gardlem (ze po co kneblowac jak
przegryzione? Knebluje si¢ wczesniej, zeby
nie zraza¢ pozostalych pacjentéw rzezeniem
i zawodzeniem). Ztapalam me¢zczyzne za
rece i odplynetam w glab poczekalni.

- Nazwisko! Nazwisko! — darta si¢ za
mna kobieta, nie§wiadoma, ze wlasnie ura-
towatam jej zycie.

- Czarny Pieprz! — odkrzyknetam, roz-
pinajac jednoczes$nie koszule samcowi
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i miziajac go delikatnie opuszkami palcéw
po klatce piersiowej

- Mily kotek, mily... nie bedzie gryzt...
— szepnelam, odgradzajac go wlasnym cia-
tem od lejacej nadal kwas recepcjonistki.

- Nie dostanie pani Zadnej znizki na
leki!!! — zagrozita kobieta, krecac sobie
grubszy sznur i wykopujac krzesto spod
nég.

- A wsadz... — zaczal méj-ci-on, ale uda-
o mi si¢ zdusi¢ warkot regularnym buzia-
kiem i obietnica zeberek w dniu nastep-
nym (hej! nie Zebym umiata robi¢ zeber-

ka, ale doskonale wiem, jak na nie zarobic¢
i gdzie mozna je dostac).

Przebywanie z niektérymi mezczyzna-
mi jest jak mieszkanie z tygrysem w ciasnej
klatce. Niby oswojony, niby mozna mu
obcia¢ pazury, wymizia¢ futerko, zrobié
puci-puci i pip pip na nosku, ale caly czas
czujesz ten warkot pod pregami. Wiesz, ze
tam w Srodku siedzi dziki zwierz, ktory
wypuszczony na wolno§¢ bedzie siat gwalt
i pozoge. Ciezkie jest zycie kobiety-trese-
ra, jeden nieostrozny ruch i jaki§ wiercacy
trzy dni sasiad zostanie pozarty zywcem,

albo auto nieuprzejmego kierowcy zosta-
nie przerobione na wykataczki. Wszystko
przez ten testosteron...

Twarz zostata uratowana. Podobno to
wszystko jedynie wina stresu i nadmierne;j
wrazliwosci. A jak tu, do licha, nie by¢ ze-
stresowanym, skoro spacerujesz po miescie
z dzikim zwierzem bez smyczy? I od rana
do wieczora slyszysz ten dziki pomruk,
dobiegajacy z glebi trzewi...

Tekst: Czarny Pieprz,
adiustacja: redakcja

The European Charter of Rural
Communities w Estonii

W dniach 14-17 kwietnia w estoniskim miasteczku Pélva odbylo sie spotkanie
Stowarzyszenia Europejskich Gmin Wiejskich ,,The European Charter of Rural
Communities”. WSrod reprezentacji miodziezy z 9 panstw (Wtochy, Hiszpania,
Stowacja, Wegry, Portugalia, Dania, Francja, Irlandia 1 Polska), znalezli si¢
rowniez przedstawiciele naszego miasta: Monika Jaworek oraz uczniowie LO
Strzyzow, Joanna Mazur i Mateusz Boruta.

Europejskie stowarzyszenie ,,Charter”,
dziala juz od ponad 20 lat. W sktad orga-
nizacji wchodzi obecnie 28 gmin wiejskich
i wiejsko-miejskich. Warto zwrdci¢ uwa-

POLAND
Stray s

W ramach Charter-u, kilka razy w roku,
organizowane sa spotkania w réznych kra-
jach cztonkowskich. Ostatnie spotkanie,
zorganizowane w Estonii, dotyczylo tema-

2hi --ﬂqi rywatne

Spotkanie Stowarzyszenia Europejskich Gmin Wiejskich — Monika Jaworek oraz uczniowie LO Strzyiow:

Joanna Mazur i Mateusz Boruta

ge, ze Gmina Strzyzéw jest jedynym pol-
skim reprezentantem Stowarzyszenia, dla-
tego obecnos¢ Strzyzowa w jego struktu-
rach jest bardzo istotna, pelni bowiem role
reprezentanta Polski.

tu redukcji Zywnosci od momentu jej pro-
dukcji, do chwili dotarcia do finalnego kon-
sumenta. Podczas 2-dniowych warsztatéw
(burze mézgoéw, filmy tematyczne, tworze-
nie plakatéw, odwiedzanie lokalnych pra-

codawcédw) w kilkuosobowych, miedzyna-
rodowych grupach szukaliSmy rozwiazaf
problemu straty zywnosci. W przerwach
miedzy zajeciami, mieliSmy okazje poznac
lokalne tradycje, zycie codzienne miesz-
kancoéw i malowniczy krajobraz Polvy.
Dzieki temu, ze mieszkaliSmy u rodzin
goszczacych, poznaliSmy nieco blizej co-
dzienno$¢ Estonczykdw, ich zwyczaje i tra-
dycyjna, lokalna kuchnie. Wraz z mieszkan-
cami miasta wzi¢liSmy udzial w zajeciach
sprawdzajacych orientacj¢ w terenie, ktore
odbyly si¢ w parku krajobrazowym, wspol-
nie tez podziwialiémy walory krajobrazo-
we miasteczka. Mieszkancy urozmaicili
nasz czas licznymi pokazami tafica i gry na
akordeonie, ktéra stanowi wazny element
kultury miasteczka. MieliSmy tez okazje
kibicowaé druzynie POlvy podczas meczu
pitki reczne;j.

Biorac udziat w projekcie, poznali$my
nie tylko zwyczaje i kultur¢ Estoficzykéw,
ale réwniez uczestnikéw z pozostatych
panstw Europy. Bylo to mozliwe w szcze-
gblnosci dzieki zorganizowanemu wie-
czorkowi kuchni narodowej, podczas kt6-
rego kazda reprezentacja mogla pochwa-
li¢ si¢ smakotykami, bedacymi znakiem
rozpoznawczym dla danego kraju czy mia-
steczka. U nas réwniez nie zabraklo naj-
bardziej charakterystycznych, a jakze do-
cenianych przez wszystkich , strzyzow-
skich krowek”, ktére w szybkim tempie
znikaly ze stotu.

Dla nas, mlodych ludzi, byta to dosko-
nata okazja do poznania kultury i tradycji
zaréwno Estonii, jak i innych europejskich
panstw. Dzigki przeprowadzonym warsz-
tatom zwracamy teraz wigksza uwage na
problem niepotrzebnej straty Zywnosci
i staramy si¢ temu przeciwdziata¢ i zara-
zaé ta idea innych. Wszystkie zajecia pro-
wadzone bylo w jezyku angielskim, wiec
dodatkowym pozytywnym aspektem wyjaz-
du byla mozliwos¢ podszkolenia jego prak-
tycznego zastosowania. Podczas spotkania
nawiazaliémy wiele ciekawych znajomosci,
ktére mamy nadzieje¢, kontynuowad w przy-
sztosci. Cieszymy si¢, ze mogliSmy wziad
udzial w tak interesujacym projekcie.

Joanna Mazur, Monika Jaworek
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Pracowita wiosna w strzyzowskim liceum

Wiosna to dla strzyzowskiego ogdlniaka coroczny okres szczegélnie wytezonej pracy — zhlizajacy sie czas egzaminu
maturalnego sprawia, Zze wewnatrzszkolne dziatania niemal catkowicie podporzadkowane zostaja temu nadrzednemu
celowi; sprawdzianowi, hedacemu dla wszystkich marzacych o studiach uczniéw klasycznym szekspirowskim ,,hyé alho
nie hy¢”. Jak co roku jednak, oprdcz do hélu konkretnych, czysto merytorycznych dziatan; tych wszystkich hadan
wynikéw nauczania i probnych matur, szkolny harmonogram obejmowat takze inne uroczystosci, skierowane tak do
uczniow, jak i szeroko pojetego Srodowiska lokalnego.

,ZN0w na rodzinnych
polach...”

W dniu 16.03.2016 r. w auli Liceum
Ogodlnoksztalcacego w Strzyzowie odby-
fa si¢ sesja popularnonaukowa poswieco-
na najwybitniejszemu poecie Podkarpa-
cia — Julianowi Przybosiowi.

W sesji zatytulowanej ,,Po latach.
O Przybosiu w Strzyzowie” udziat wzieli:
corka Poety, Uta Przybo§ — poetka i ma-
larka, absolwentka Akademii Sztuk Pigk-
nych w Brukseli i Warszawie, Dziekan Wy-

gla szczeSliwie dojs$é do skutku. I to wia-
$nie Pani Uta Przybo$, w wypelnionej po
brzegi uczniami i zaproszonymi go§¢mi,
na czele ze Starosta Strzyzowskim panem
Robertem Godkiem, auli, rozpoczeta te
szczegblna dla szkolnego srodowiska uro-
czysto$¢. Przedstawiajac bardzo ciekawe,
wyjete z rodzinnych albuméw zdjecia
i opowiadajac o swym stawnym ojcu spra-
wita, iz mtodziez w niezwykle atrakcyjny,
a zarazem skuteczny sposob mogta blizej
zapoznac si¢ z sylwetka twdrcza poety.
Jako druga referat zatytutowany Wier-
sze dla Uty zaprezentowata prof. Alicja

Od lewej: prof. Zenon 0z0g, Zygmunt Zablyszcz, prof. Alicja Jakubowska Ozog, Uta Przybos

dziatu Filologicznego UR prof. Zenon
0z6g, dr hab. prof. UR Alicja Jakubow-
ska-Oz06g oraz nauczyciel LO w Strzyzo-
wie Mirostaw Czarnik.

Spotkanie, ktére przeplatane bylo
picknymi wystepami szkolnych artystow,
bylo poklosiem majacej miejsce w paz-
dzierniku ubieglego roku duzej konferen-
cji naukowej odbywajacej si¢ na Uniwer-
sytecie Rzeszowskim i poswieconej
—w 45. rocznic¢ Smierci — Julianowi Przy-
bosiowi. Wtedy to Pani Uta Przybo$ zgo-
dzita si¢ na wizyte w strzyzowskim li-
ceum, ktora — po kilku miesiacach — mo-

Jakubowska-0z06g, z wielka wnikliwoscia
analizujac bardzo ciekawy tomik poezji
Juliana Przybosia z wierszami dedykowa-
nymi cérce — Ucie wiladnie, autorce ry-
sunkéw do tegoz tomiku.

Autorem kolejnego referatu byt prof.
Zenon 0z6g, ktoéry w przystepny dla mto-
dziezy, opatrzony szerokim komentarzem
historycznym sposéb, przedstawil wiersze
Poety powstate w efekcie polskiego i we-
gierskiego Pazdziernika ’56.

Ostatnim prelegentem byl Mirostaw
Czarnik, nauczyciel liceum, ktéry przed-
stawil referat pt. Jaka pami¢é o Przybo-

siu? Strzyzowskie reminiscencje. Zawie-
rat on histori¢ wizyt Juliana Przybosia
w Strzyzowie oraz opis przedsigwzie¢ po-
dejmowanych w celu upamigtnienia wiel-
kiego poety, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem projektu edukacyjnego ,,Znéw na ro-
dzinnych polach...” - przez GwozZnicg¢ do
Przybosia, realizowanego przez ucznidéw
liceum przed dziesigciu laty.

Sesji towarzyszyta wystawa pamiatek
po Julianie Przybosiu oraz obrazéw lu-
dowego artysty-malarza Zygmunta Za-
blyszcza z Gwoznicy Gornej oraz uczen-
nicy klasy IT E LO Patrycji Pekosz.

Bramy wiedzy 1 madrosci
$3 zawsze otwarte...

Takie hasto towarzyszyto tegoroczne-
mu spotkaniu Dyrekcji i Nauczycieli Li-
ceum Ogoblnoksztalcacego w Strzyzowie
z uczniami osiagajacymi najlepsze wyni-
ki w nauce, laureatami olimpiad i kon-
kurséw przedmiotowych oraz ich Rodzi-
cami .To bedace juz tradycja szkotly spo-
tkanie odbylo sie 28 kwietnia w auli strzy-
zowskiego liceum. WSrod zaproszonych
gosci obecni byli Wicestarosta Strzyzow-
ski, pan Jan Stodolak, Przewodniczaca
Komisji Edukacji pani Malgorzata Ksia-
zek, a takze przedstawiciele Rady Rodzi-
c6éw Szkoly, pan Andrzej Wtodyka i pani
Matgorzata Salwa. Mury swojego Liceum
ponownie odwiedzit tez Fukasz Zydzik
— Absolwent Roku 2015 i medalista Mig-
dzynarodowej Olimpiady Biologicznej,
obecnie student I roku Collegium Medi-
cum UJ w Krakowie.

Wszyscy mogli zobaczy¢, ustyszed i,
jak co roku, przekonac sig, ze strzyzow-
skie Liceum pomaga bardzo szeroko
otwiera¢ bramy wiedzy i madrosci. Ci,
ktérzy pragna przez nie przejs¢é, moga li-
czy¢ na pomoc przyjaznie nastawionej
i bardzo dobrze wykwalifikowanej kadry.
Dowodem na to sa osiagniecia naszych
uczniéw w nauce, a takze w olimpiadach
i konkursach w wielu dziedzinach — a jest
ich niemato. W tym roku listy gratula-
cyjne z rak Dyrekcji Szkoly, przedstawi-
cieli Starostwa Powiatowgo i Rady Ro-
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dzicow odebraty 63 osoby. Otrzymaty
one takze Rocznik Liceum Ogdlno-
ksztalcacego im. Adama Mickiewicza.
Wsréd wyréznionych ucznidéw najwyzsza
Sredniag ocen i najlepsze wyniki w kon-
kursach uzyskali:

Lukasz Zydzik odbiera nagrode Absolwenta Roku z rak Wicestarosty Strzyzowskiego, Jana Stodolaka

— Tomasz Le$niak — Srednia ocen 5,38;
finalista zawoddéw II stopnia 62 Olim-
piady Chemicznej; wyrdzniony w fi-
nale Podkarpackiego Konkursu Che-
micznego im. Ignacego Lukasiewicza;
finalista 52. Ogdélnopolskiego Kon-
kursu Chemicznego im. prof. Swinar-
skiego,

— Szymon Ossowski — §rednia ocen 5,18,

— Gabriela Klecha — $rednia ocen 5,18,

— Dawid Biréwka - Srednia ocen 5,13;
stypendysta Prezesa Rady Ministrow,

— Dominika Gotda — Srednia ocen 5,06;
laureatka Ogodlnopolskiej Olimpiady
,O Diamentowy Indeks AGH” z geo-
grafii,

— Aleksandra Urban - Srednia ocen
5,06,

— Ewa Kozub - $rednia ocen 5,0,

— Kirzysztof Kaczkielto — finalista elimi-
nacji centralnych XX Olimpiady Wie-
dzy o Zywieniu i Zywnosci.

Za tymi osiagnigciami stoi ogromna
praca uczniéw i ich nauczycieli. Te wia-
$nie pracg, a takze trud wlozony w wycho-
wanie mtodziezy podkreslili gratulujacy
zebranym Dyrektor Liceum i Pan Wice-
starosta. Wyrdzniony za swoje osiagnie-
cia zostat takze Lukasz Zydzik. Otrzymat
ufundowana przez Rade Powiatu statuet-
ke Absolwenta Roku, bedaca miniatura
rzezby Adama Mickiewicza umieszczo-
nej na dziedzificu Liceum oraz stetoskop
ufundowany przez Rade Rodzicow.

Spotkanie uswietnit wystep zespotu
artystycznego Szkoly. Jak zwykle pigknie,

profesjonalnie, wesoto, ale tym razem tak-
ze sentymentalnie, mlodzi artySci zapre-
zentowali swoje wielkie umiejetnosci.
Sentymentalnie, bo to tegoroczni absol-
wenci, czyli ci, ktérzy zegnaja mury swe-
go Liceum. Nie obylo si¢ wigc bez tez, bo

t (ki

jak moéwili: ,, Te szkote sie konczy, ale sie
z niej nie odchodzi”. Wielkie podzigko-
wania ztozyli na rece pani Violetty Wie-
techy, ktora przez wszystkie lata byla ich
opiekunem. Do tych podzigkowan przy-
laczyt sie rowniez Pan Dyrektor, ktéry
podkreslit ogromny wktad pracy tej gru-
py mtodych artystéw i ich prowadzacej
w zycie Szkoty i Srodowiska.

Wsréd wesotych rozmoéw, stéw po-
dzigkowan i gratulacji, ten kwietniowy
wieczOr wszyscy spedzili w mitej i uro-
czystej atmosferze.

Szkota Magii czy Strefa
Zdrowego CGzlowieka?

To nie bedzie opis Hogwartu ani warsz-
tatéw uczacych, jak by¢ okazem zdrowia,
tylko przyktad na to, Ze nauka moze by¢
nie tylko meczaca (chod i taka by¢ musi),
ale réwniez pigkna, bajkowo interesujaca.
Udowodnienie tego za cel postawili sobie
uczniowie LO w Strzyzowie, ktorzy w dniu
28 kwietnia zaprosili w mury szkoty
uczniéw trzecich klas gimnazjéw z terenu
powiatu, by opowiedzie¢ im o swoich pa-
sjach, naukowych zainteresowaniach
i — przed wszystkim — mozliwo$ciach edu-
kacyjnych i kulturalnych dawanych przez
Ich Szkofe.

Przyszli uczniowie naszego liceum
przybyli do nas ze Stepiny, Wysokiej Strzy-
zowskiej, Godowej, Lubli, Wielopola
Skrzynskiego, Dobrzechowa, Grodziska,
Wisniowej, Frysztaka i oczywiScie Strzy-
zowa. Najpierw zostali zaproszeni na aule,
gdzie zostali nie tylko poinformowani
o ofercie edukacyjnej przygotowanej dla
nich na nowy rok szkolny, ale réwniez
mogli wystucha¢ zywiotowo wykonanego
programu muzyczno-kabaretowego,
w trakcie ktorego mtodziez licealna chcia-
fa si¢ z nimi podzieli¢ - jak sami mowili
— ,pasja zycia”. A maja ja bez watpienia
wielka, o czym $wiadczyt wielki aplauz to-
warzyszacy ich wystgpom. W ten sposéb
objawit si¢ pierwszy aspekt magii szkoly
—radoS¢ zycia jej ucznidéw podzielana przez
nauczycieli i $wiadomos¢, ze liceum ogdl-
noksztatcace moze takze Swietnie rozwi-
jac¢ talenty muzyczne. Potrzebna jest tylko
owa pasja zycia.

Nastepnie gimnazjaliSci udawali sie
w niewielkich grupach do siedmiu sal, gdzie
odbywaly si¢ specjalnie dla nich przygoto-

T

Prelegenci wraz z przedstawicielami organizatoréw i uczennicami klasy II E LO



Waga i Miecz maj 2016

Fot. Kdta;zyna Wawrzonek (4)

E amy \medzy [ madroscl

1) i

74 aw (

.
=
XY

Wystep szkolnej grupy artystycznej

wane prezentacje i pokazy, majace na celu
w jak najpehiejszy sposob zaprezentowad
im szkote i pozwoli¢ na wlasne skérze od-
czu¢ jej specjalny, magiczny charakter. Ci,
kt6rzy odwazyli si¢ odwiedzi¢ Szkote Fran-
kensteina (pokazy biologiczne), mogli nie
tylko zmierzy¢ ci$nienie i poziom cukru
we krwi, ale takze np. wyizolowaé DNA
czy wykry¢ ilo§¢ dwutlenku wegla w wydy-
chanym powietrzu. A wszystko to dzieki
nowoczesnemu zapleczu stuzacemu nauce
biologii. Chemicy nie chcieli by¢ w zad-
nym wypadku gorsi od biologéw, dlatego
zorganizowali konkurencyjna Szkote Ma-
gii, w ktérej mozna byto np. nauczy¢ sie,
jak wyglada wybuch wulkanu oraz ze moz-
na spowodowac¢ samozaplon bez zadnego
Zrodla ognia. Rzecz niezwykle istotna
zwlaszcza dla mito$nikéw ognisk.

A co dla uczniéw zainteresowanych
humanistyka? Niezwykte spotkanie z zywy-
mi obrazami prezentowanymi przez
uczniéw klas I E i IT E. Dotyczyly one
uchwalania Konstytucji 3 maja, a inspiro-
wane byly obrazem Jana Matejki. Ponadto
uczniowie mogli sprawdzi¢ si¢ w specjal-
nym historycznym quizie oraz przyjrzeé
si¢ inscenizacjom méwigcym o waznych
wydarzeniach z historii Polski. Znajomo$¢
powiatu, w ktérym zyjemy sprawdzali na-
tomiast szkolni geografowie, ktorzy w spe-
cjalnie przygotowanych testach prezento-
wali piekno okolic Strzyzowa. Milo$nicy
jezykow obcych mogli za§ wystuchac¢ pio-
senek i obejrze¢ scenki przygotowane
przez grupe pierwszoklasistek o tylez sma-
kowitej, co dwuznacznej nazwie Fresh Bio-
Chickies (Swieze BioKurczaczki).

I na koniec wreszcie to, co stanowi uzu-
pelnienie tytulu — przygotowana w szkol-

nej bibliotece Strefa Zdrowego Czlowie-
ka, w ktdérej mozna bylo nie tylko sprébo-
wac¢ wySmienitych potraw przygotowanych
z naturalnych produktéw, ale réwniez po-
gra¢ w gry pokolenia rodzicéw czy dowie-
dzie¢ si¢ o licznych projektach (w tym mie-
dzynarodowych) realizowanych przez na-
sze liceum.

Zatem — strzyzowski ogélniak to szko-
Ta, ktéra dla kazdego moze by¢ inna — Szkota
Magii, Frankensteina, Strefa Zdrowego
Cztowieka, stuzy¢ gimnastyce umystu, ktéra
w formie bardzo ciekawych ¢éwiczen propa-
gowali szkolni fascynacji matematyki. Ale
na pewno dla wszystkich nauka w niej, dzig-
ki nauczycielom i starszym kolegom, to
bedzie, rozdawana przez Swieze BioKur-
czaczki... chatka z mastem!

Dlatego tez na koniec, dla wszystkich
niezdecydowanych jeszcze gimnazjalistow
i ich rodzicéw przypominamy oferte edu-
kacyjna LO im. Adama Mickiewicza
w Strzyzowie na rok szkolny 2016/2017:

Klasy z rozszerzonym programem

nauczania:

e matematyka (przedmiot rozszerzany
od kl. I), informatyka, fizyka

e matematyka (przedmiot rozszerzany
od kl. I), fizyka, przedmiot dodatkowy
— podstawy algorytmiki i programo-
wania

e matematyka (przedmiot rozszerzany
od kl. I), chemia, przedmiot dodatko-
wy — podstawy algorytmiki i progra-
mowania

e matematyka (przedmiot rozszerzany
od kl. I), geografia, przedmiot dodat-
kowy — podstawy algorytmiki i pro-
gramowania

Zajecia dodatkowe:

e kota olimpijskie dla uczniéw przygo-
towujacych sie do olimpiad i konkur-
sow z fizyki, matematyki, informatyki,

e koto akademickie z fizyki, umozliwia-
jace udzial w wyktadach, warsztatach
i zajeciach laboratoryjnych odbywaja-
cych sie na Uniwersytecie Rzeszow-
skim i Uniwersytecie Jagiellonskim.

Klasy z rozszerzonym programem
nauczania:

e Dbiologia i chemia

e biologia, chemia, matematyka

Zajecia dodatkowe:

e kota olimpijskie dla uczniéw przygo-
towujacych sie do olimpiad z biologii
i chemii,

e kolo akademickie z biologii, umozli-
wiajace udzial w wyktadach, warszta-
tach i zajeciach laboratoryjnych odby-
wajacych si¢ na Uniwersytecie Rze-
szowskim.

Klasa z rozszerzonym programem

nauczania:

e jezyk polski (przedmiot rozszerzany
od Kl. I), historia, WOS
Przedmiot dodatkowy:

e wiedza o painstwie i prawie

Zajecia dodatkowe:

¢ kolo akademickie z jezyka polskiego
umozliwiajace udziat w wyktadach
izajeciach warsztatowych odbywajacych
sic na Uniwersytecie Rzeszowskim,

e kota olimpijskie dla uczniéw przygo-
towujacych sie do olimpiad z jezyka
polskiego i filozofii.

Klasa z rozszerzonym programem
nauczania:

e jezyk angielski (przedmiot rozszerza-
ny od kl. I, drugi jezyk do wyboru), geo-
grafia lub biologia,

e jezyk angielski (przedmiot rozszerza-
ny od kl. I, drugi jezyk do wyboru),
WOS lub historia,

e geografia (przedmiot rozszerzany od
kl. I), jezyk angielski, jezyk niemiec-
ki.

Zajecia dodatkowe:

e kota olimpijskie dla uczniéw przygo-
towujacych sie do olimpiad z geogra-
fii, jezyka angielskiego, jezyka niemiec-
kiego,

¢ konwersatorium z jezyka angielskiego.

W klasach z potréjnym rozszerze-
niem istnieje mozliwo$¢ poszerzania je-
zyka angielskiego od II klasy w zamian
za trzeci, dowolnie wybrany przedmiot
z ustalonej grupy rozszerzen — zajecia
miedzyoddziatowe.

Oprac. Barbara Sliwa,
Violetta Wietecha, Mirostaw Czarnik
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Wiosenne maratony

Kwiecien i maj sa miesigcami, w ktérych w Polsce odbywa sie najwiecej wiosennych imprez hiegowych, jest z czego
wyhieraé. W tym roku postanowitem po raz pierwszy spréhowacé swoich sit w Orlen Warsaw Marathon (OWM), kidrego
start wyznaczony zostal na 24 kwietnia o godzinie 8.45 na Wyhrzezu Szczecinskim ohok Stadionu Narodowego.

Miasteczko biegowe zostalo urzadzone na btoniach tego sta-
dionu - kilka hektaréw pod namiotami. Biuro zawodéw w na-
miocie, Expo w namiocie, pasta party w namiocie, szatnie
w namiocie, depozyty w namiocie — jedno wielkie namiotowi-
sko. Robito to niesamowite wrazenie. Do Warszawy dotarlem
w sobote koto poludnia na poczatek zatatwitem wszelkie for-
malnosci zwiazane z udzialem w biegu (odbidr numeru, pakie-
tu startowego, zakupu zeli energetycznych).

W niedziele trzeba bylo wstac ,;skoro §wit” bo na starcie
trzeba by¢ prawie godzine wcze$niej, aby odda¢ zbedne przy
bieganiu rzeczy do depozytu. Na miejscu widaé, ze to jest wiel-
ka impreza biegowa. Huk, gwar, mndstwo biegaczy, kibicéw,
wolontariuszy. Oprdocz maratonu obywac si¢ bedzie réwnole-
gle bieg na 10 km. Pogoda do biegania dobra — nie pada deszcz,
temperatura okoto 8 stopni, ale wieje zimny wiatr. Do biegania
dobra, ale problemem jest jak si¢ ubraé — to znaczy jak si¢ roze-

Jan Polzie¢ na mecie Orlen Warsaw Marathon

bra¢ do biegania. W rezultacie zostaje w krétkich spodenkach
i koszulce z krotkim rekawem. Troche zimno, ale truchtem,
zeby sie rozgrzaé, przemieszczam si¢ na druga strone Stadionu
Narodowego, na start. Udaje si¢ do swojego sektora, zorganizo-
wana, fachowa rozgrzewka i odliczanie. Wreszcie wystrzat star-
tera i ruszamy — maratoficzycy pasem ruchu od Wisty w kierun-
ku Mostu Swietokrzyskiego, a uczestnicy biegu na 10 km
w kierunku przeciwnym z pasa ruch sasiedniego. Razem nas
jest ponad dwadziescia tysiecy. Przebiegamy Most Swictokrzy-
ski i Wybrzezem KoSciuszkowskim kierujemy si¢ do centrum
stolicy. Po prawej rece mamy Wiste a po lewej Zamek Krolew-

ski i Staréwke. Dalej ulica Konwiktorska, mijamy stadion Po-
lonii, skrecamy w Bonifraterska, Miodowa i wbiegamy na Kra-
kowskie PrzedmiesScie. W biegowym tempie zwiedzamy stoli-
ce. Dalej Nowy Swiat, Rondo De Gaulle’a, Plac Trzech Krzyzy,
Aleje Ujazdowskie, Szucha, Putaska w kierunku Ursynowa, Ka-
batéw. Tam jeszcze nigdy nie bylem. Mijamy p6tmetek, kontro-
luje czas — chyba jest nieZle, ale chwile konczy si¢ dobre. Robi-
my nawrét i wracamy do centrum miasta. Przekonujemy sie, ze
ten wiatr, ktory gdzie§ tam pomigdzy budynkami zawiewat, jest
dos$¢ mocny i wieje centralnie w twarz. A do mety jeszcze sporo
kilometréw. Po 30 kilometrze mialem nieco przyspieszy¢, ale
z tym sa wielkie problemy. Nie dos¢, ze zmeczenie coraz wigk-
sze to jeszcze ten piekielny wiatr. Nici z taktyki — nie przyspie-
szam, a wrecz przeciwnie biegne coraz wolniej. Biegniemy ulica
Sobieskiego, Belwederska, Podchorazych, Czerniakowska. Wi-
da¢ juz po prawej sylwetke Stadionu Narodowego, a tam upra-
gniona meta. Jeszcze tylko
ulica Solec, wbiegamy na
Most Swietokrzyski i do sta-
dionu. Obiegamy stadion
i jeszcze tylko ostatnia dluga
prosta —znowu pod wiatr. Ale
co tam, meta juz bliziutko.
Spikerzy robia rwetes jakby
sie¢ Swiat konczyl, a to tylko
konczy sie Orlen Warsaw
Marathon. Wbiegam na mete,
dekoruja mnie medalem, ob-
wijaja folia termiczna, wci-
skaja do reki co$§ do picia
i kaza si¢ przesuwacé dale;j.
42 km 195 m za mna. Czas
dobry jak na te warunki
— 3:46:32, co daje mi 2879
miejsce na 6587 zawodnikow,
ktorzy osiagneli mete i 32
w kategorii wiekowej (na 133
zawodnikéw). Robie jeszcze
pamiatkowe zdjecie na mecie
z medalem na piersi i Stadio-
nem Narodowym w tle i ide
do depozytu. Potem prysznic
w kontenerowej lazni, prze-
bieranie si¢ suche ciepte ubra-
nia i coS$ zjes$¢. Potem jeszcze
kibicowanie dalszym maratonczykom.

To byl méj maly jubileusz, gdyz OWM byl moim czterdzie-
stym maratonem. Zaczynatem 17 wrze$nia 2005 roku w War-
szawie 1 swoj czterdziesty maraton tez przebieglem w stolicy.
Historia zatoczyta koto.

Dwa tygodnie pdzniej, juz w mocnej strzyzowskiej grupie,
uczestniczymy w III Utramaratonie Podkarpackim. W roku
ubiegtym byto to 115 km, a w tym ,,tylko” 70 km. Na starcie,
w sobotni ranek 7 maja, meldujemy si¢ liczna strzyzowska grupa:
na 115 km Pawet Wnek, na 70 km Barbara Znamirowska, Ra-
dostaw Slaski, Tomek Goéra i piszacy te stowa, na 50 km Jacek



Waga i Miecz maj 2016

e gy S T

e \.__‘%__ -

Fot. Andrzej .Tor,rg_(.zy_k'

Radostaw Slaski na podium biegu na 70 km w ramach IIl Ultramaratonu
Podkarpackiego

Woéjcik i Bogdan Mazur, na 30 km Lukasz Nowak, Maciej Mac,
Jakub Pickos, Robert Polanski. Jezeli bieg maratofiski to spraw-
dzenie swojego charakteru to jak nazwaé biegi na dystansach
sporo dtuzszych od krélewskiego dystansu. Na najdluzszym
dystansie staje na starcie 50-ciu §miatkéw, na 70 km 120 biega-
czy, na 50 km 160 zawodnikéw, a najkrétszym — 130.

Trasa mojego dystansu do 56 km taka sama jak rok temu na
115 km, a od punktu zywieniowego w Zglobniu trasa prowadzi
juz do Rzeszowa, a nie w kierunku Glogowa. Wydawa¢ by si¢
moglo, ze w okolicach stolicy Podkarpacia to tylko réwniny, ale
skad na 70 km trasy wzigto si¢ ponad 1600 m przewyzszen, tzn.
w sumie tyle biegto sie pod ,,gérke”. Pierwsza czesc trasy to wia-
$nie ciaglte podbiegi (podejscia) i zbiegi. Pierwszy punkt zywie-
niowy i pomiar czasu w Tyczynie na 23 km. Na punkcie co$ do
picia (izotonik), banan, kostka czekolady i w droge. Czas lepszy
niz rok temu (2:20:32), a miatem biec wolniej, aby zachowac
sity na druga cze$¢ dystansu. Drugi pomiar czasu i punk zywie-
niowy w Lubeni pod Grzybkiem na 34 km. Czas tez lepszy niz
rok temu (3:44:04). Drozdzéwka, melon, banan, co§ do przepi-
cia (izotonik) i dalej w drogg. Po przybyciu pod Krzyz Milenijny
w Zglobniu wydawalo sie, ze teraz tylko z gorki, ale nic z tego.
Owszem, oprocz dtugiego podejscia w Ractawdwece, trasa byta
po réwnym lub z gérki, ale wiat wiatr w twarz. Na punkcie zywie-
niowym w Zgtobniu melon, banan, co$ do picia (Coca cola)
i znowu w drogg, do Rzeszowa. Do Ractawdéwki jeszcze si¢ trzy-
malem, bieglem nieztym tempem, ale w pewnym momencie
musiatem przej$¢ do marszu i coraz trudniej przychodzito mi
bieganie. Wreszcie dotarlem nad zalew, ostatni punk zywienio-
wy i do mety juz tylko po réwnym 6 km. Dobiegam do Olszynek

i kieruje sie do Rynku. Zostawiam z boku fontann¢ multime-
dialna, przebiegam ulica 3-go Maja, skrecam w KoSciuszki
iwreszcie jest meta, dekoruja medalem, obwijaja folig termiczna,
wciskaja kubek z piciem, robia zdjecia. Czas 8:43:07, miejsce 52
na 100 kofczacych. Na mecie dowiaduje si¢, ze Radek Slaski
zajal drugie miejsce ze znakomitym czasem 6:25:46. Tomek Gora
przybiegt na mete na 15 pozycji z czasem 7:38:59, nasza jedy-
naczka Basia Znamirowska z czasem 8:48:07 zajeta w8rdd ko-
biet 5 miejsce. Potem spotkanie w gronie Strzyzowian, wymiana
wrazef, dekoracja Radka Slaskiego i powr6t do domu. Wszyscy
Strzyzowianie bieg ukonczyli, a na szczegdlne uznanie zastuzyt
Pawet Wnek, ktory najdtuzszy dystans 115 km przebiegt w cza-
sie 15:30:12, co pozwolilo mu zajaé 24 miejsce wsrod 52 $miat-
kéw, ktoérzy ten morderczy dystans ukoficzyli.

To, ze bieganie w naszym miescie jest coraz popularniejsze
przekltada sie na coraz liczniejsza grupe bioracych udziat w réz-
nych biegach dlugodystansowych. I to bioracych udziat z suk-
cesami.

Jan Pélzieé

Z KRONIKI
STRZVZOWSKIEGOD
UNIWERSYTETU |

TRZECIEGO WIEKU

Sluchacze Strzyzowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wie-
ku, jak zwykle chetni nowych wrazen, wzieli udziat
w VI Podkarpackim Rajdzie Starszakow ,KICZERA
2016”. Wspolorganizatorem Rajdu byl Uniwersytet Trze-
ciego Wieku w Krosnie. Impreza organizowana jest
w ramach dziatan na rzecz aktywnosci ludzi starszych.

22 kwietnia spotkaliSmy si¢ z pozostatymi uczestnikami
rajdu w miejscowosci Rudawka Rymanowska — w sumie bylo
nas trzysta osob. Trasa rajdu biegla przez urokliwe tereny Be-
skidu Niskiego. Przygotowano trzy trasy do wyboru przez
uczestnikow uwzgledniajace stopiefi przecietnej predyspozy-
cji fizycznej os6b starszych (trasa 6 km, 3 km i autokarowa).
Kazda grupa prowadzona byta przez przewodnika.

Wedrujac po tych malowniczych terenach zobaczyliSmy
wodospad na Wistoczku, ,,ptaczaca skate”, miejsca, w ktorych
zatrzymywat si¢ ks. Karol Wojtyta, pdzniejszy papiez Jan Pawet
II (podczas wedrowek ze swymi studentami po tym terenie),
Sciang¢ Olzy, Polany Surowicze z hodowla konika huculskie-
g0, spacer po ,,Zrodliskach Jasiotki”.

Petni wrazen i troche zmeczeni — po skromnym positku
— wracaliSmy do domu. Wszyscy uczestnicy otrzymali pamiat-
kowe plakietki, certyfikaty potwierdzajace ukonczenie rajdu
»Z. powodzeniem i bez doznania jakiegokolwiek uszczerbku na
zdrowiu tudziez ogolnym stanie kondycji wlasnej trudy autono-
micznie wybranej przez siebie trasy VI Podkarpackiego Rajdu
Straszakow pokonat/a” oraz gadzety.

Chciatabym podkreslié, iz wigkszo$¢ ,,rajdowcéw” stano-
wily panie. Panéw byto jak w smacznej babce wielkanocne;.
Sadze, ze w przyszlych rajdach sytuacja si¢ poprawi. Panowie
liczymy na was.

Irena Wojciechowska
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.Szara godzina”

Jesli kto§ potrzebuje spokojnej i taktownej opowiesci,
wyrazenia akcentowanych pogladéw na zycie i §wiat, po-
winien koniecznie przeczyta¢ autobiografi¢ ,,Szara godzi-
na” Zofii Kucéwne;j.

Kucéwna, znana, wielka aktorka, zegna si¢ w tej ksiaz-
ce z publicznodcia, teatrem, ze studentami, ale nie z dzia-
lalnoScia spoteczna i czynnym zyciem.

Wspomina dostatnie dziecinstwo w Komorowie i zZycie
rozsypane jednej nocy w proch przez wojne w 1939 roku.
Zofia Kucéwna jest niezwykle taktowna w swoich wspo-
mnieniach, ale tez niezwykle stanowcza i obiektywna. Po-
trafi ostro wyrazi¢ swoje opinie i poglady. Jakze mi bli-
skie!

O swoich niepo-
wodzeniach i prze-
granych /np. Skoli-
moéw, ktéremu po-
Swiecita zycie/ mo-
wi z zalem, ale bez
irytacji.

ZOFIA KUCOWNA

Delikatnie wspo-
mina wielkie uczu-
cie i matzefistwo
z Adamem Hanusz-
kiewiczem, ale z tak-
tem i zrozumieniem
nie komentuje roz-
stania. Zachowuje
si¢ z klasa tak w suk-
cesach, jak i w po-
razkach. Przyjmuje
zycie ze spokojem,
ale zal na dnie wspo-
mnien zawsze dys-
kretnie obecny.

Zofia Kucowna ,,Szara godzina”
Wydawnictwo Zysk i ska, 2013 r.

Wie czego si¢ spodziewac i na co liczy¢ moze. Wie, ze
czas nieubtaganie plynie, rysy twarzy zmieniaja si¢, tezeja,
mimo to nie odmtadza si¢ na sile.

Duzo zamySlenia nad soba, wiele celnych cytatow
i mysli ludzi wielkich w tej uduchowionej, refleksyjnej opo-
wiesci.

Kucéwna nie pozuje na wielkos¢, nie robi ze swojej gry
aktorskiej ,,ottarza”, nie czu¢ woni kadzidet dla siebie
a jedynie mocna stuzbe sztuce, teatrowi, wielkim mistrzom
sceny, aktorkom i aktorom, ktérych z empatia wspomina.

Gdyby mozna byto uczyni¢ te ksiazke lekturg obowiaz-
kowa, polecitabym ja mlodym i starszym, szukajacym, nie-
co zagubionym i rozhisteryzowanym z byle powodu.

Ta opowies¢ ptynaca jak wartki potok trudnego, cho¢
uporzadkowanego zycia, uczy dyskrecji, taktu, opanowa-
nia i wysokiej kultury osobistej, ktorej ostatnio mamy zde-
cydowany niedosyt.

Zdzistawa Gorska

Zdzistawa Gorska

Wiosna na Przecfawczyka

Przeciskam si¢ migdzy samochodami
Gesto stoja, nie ustapia nikomu...

Nagle zapach bzoéw woalem znajomym
objat mnie za szyje,

przedart si¢ przez zapore spalin,

powital mnie

jak za czas6w mlodosci pod kasztanem,
kiedy bzéw zatrzesienie w bieli i fioletach
kwitto w ogrodach Harmatéw,

A my skapani w wieczornym oceanie
zapachow majowych,

wracaliSmy w ksiezycowej poSwiacie

z chtodem nocy do domu

Samochodéw nie uswiadczyt golym okiem

Ekstrakty bzowe, liliowe, konwaliowe
przenosza jeszcze dzi§ zapachem

w idealng kwiatowa rzeczywistos¢,

ukryte w zagluszonych hukiem ogrodach

na tytach kamienic

Relikty przesztosci tak drogiej i nieuchwytnej
jak kulki biatych konwalii,

jak nasza mtodo$¢ skromna i czysta

pod wysokimi drzewami marzen,
nieprzemijajaca we wspomnieniach

Strzyzow, 05.05.2016 r.

Zdzistawa Gorska

Serce tu[ipana

Nie pisze juz listéw do siebie
z data w prawym gOrnym rogu a4
Boje si¢ pedzacego w przepasé §wiata
gdzie stowo dane nie znaczy nic
i argumentem jest tylko sita
pierwotna i niekoficzace si¢ wojny
Ile ma dywizji pytal kto$
nie baczac na osobe i wiernych
Dawno odszedt z pytaniem

w niebyt
Dlatego wierze w serce tulipana
w jego kruche ptatki opadajace
w przepraszajacym zaklopotaniu
W wypeniajacy przestrzefi moca
zapach przyziemnych konwalii
ktéry nikomu si¢ nie znudzi
Wierze Tworcy biatych lilii
niezréwnanych w zapachu i ksztalcie
Twoércy przedwiecznej zieleni
i najbielszym platkom czere$ni
uniesionym w niebo jak kadzidto
odpedzajace natretne moce
bezdusznej cywilizacji

11.05.2016 r.
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Wazne dia
Swiadczeniobiorcow

Zakiad Ubezpieczen Spotecznych sukce-
sywnie przenosi ohstuge Swiadczen do
systemu informatycznego, ktéry docelo-
wo hedzie obstugiwat wszystiie wypla-
cane przez ZUS Swiadczenia.

Przeniesienie obstugi $wiadczenia do
tego systemu powoduje zmian¢ numeru
Swiadczenia, a w niektorych przypadkach
réwniez zmiane terminu platnosci §wiadcze-
nia. Oddziat ZUS w Rzeszowie informuje
$wiadczeniobiorcéw o fakcie zmiany nume-
ru $wiadczenia, przesylajac decyzje potwier-
dzajaca zmiang¢ terminu platnoSci §wiadcze-
nia lub pismo informujace o zmianie nume-
ru $wiadczenia, w przypadku gdy termin plat-
noSci Swiadczenia nie ulega zmianie. Z uwa-
gi na zmian¢ numeru §wiadczenia ZUS
zurzgdu dokonuje wymiany legitymacji eme-
ryta-rencisty na nowa, zawierajaca aktualny
numer $wiadczenia. Legitymacja przekazy-
wana jest jednoczes$nie z pismem informuja-
cym o zmianie numeru $wiadczenia lub de-
Cyzja o zmianie terminu platnoSci §wiadcze-
nia. Takie dzialanie Zakladu umozliwia
$wiadczeniobiorcy postugiwanie si¢ w petni
aktualng legitymacja emeryta-rencisty, przy
korzystaniu z r6znego rodzaju ulg i upraw-
niefl, przystugujacych na podstawie odreb-
nych przepiséw prawa. Osoba, ktéra otrzy-
mala nowa legitymacje emeryta-rencisty po-
winna zwrdci¢ poprzednio wydana legityma-
cje. Zwrotu legitymacji mozna dokonac oso-
biscie, w najblizszej terenowej jednostce or-
ganizacyjnej ZUS, lub za poSrednictwem
operatora pocztowego.

ZUS miga
o klientow

0d 18 kwietnia br. ZUS uruchomit wi-
deotlumaczenie. Pracownicy Gentrum
Obstugi Telefonicznej Zakiadu Uhezpie-
czen Spotecznych wspieraja ohstuge
o0soh niestyszacych na salach obstugi
klientow.

ZUS od dtuzszego czasu stara si¢ pod-
nosi¢ standardy obstugi oséb niepetno-
sprawnych. Od kwietnia br. osoby niesty-
szace moga korzysta¢ z pomocy pracowni-
kéw przeszkolonych z jezyka migowego:

Polskiego Jezyka Migowego (PIM) lub Sys-
temu Jezykowo-Migowego (SJM). W 2015 1.
okoto 3,4 tys. niestyszacych klientéw sko-
rzystato z obshugi thumaczonej na jezyk mi-
gowy. Jednak czeS$¢ spraw, z ktérymi zgla-
szaja si¢ osoby niestyszace jest skompliko-
wana i wymaga duzych umiejetnoSci w za-
kresie komunikacji w jezyku migowym.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
niestyszacych klientéw Zaktad uruchomit
ustuge wideotlumaczenia rozméw w salach
obstugi klienta w siedzibach 43 oddzialow.

Jezeli podczas obstugi klienta niestysza-
cego zaistnieje konieczno$¢ wsparcia przez
osobe posiadajaca biegta umiejetnos¢ thu-
maczenia na jezyk migowy, wowczas roz-
mowe przejmuje wykwalifikowany pracow-
nik Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS
i prowadzi ja za poSrednictwem kompute-
rowego programu do wideokonferencji. Do-
datkowo, pracownik COT ma bezpoSred-
nia ,,stuchawkowa” tacznos$¢ z pracowni-
kiem sali obstugi klienta.

Osoby nieslyszace, ktére chca skorzy-
sta¢ z ustugi wideottumaczenia przy wybo-
rze tematu obstugi na biletomacie, powin-
ny wybra¢ symbol ,,ucha”. Klienci posiada-
jacy zarejestrowany profil na Platformie
Uslug Elektronicznych ZUS moga umdéwic
wizyte w jednostce z ushuga wideotlumacze-
nia wlasnie za posrednictwem portalu PUE.

Czytelnicy pytaja...

Kiedys dobrowolnie przystgpitam do OFE. Za
8 lat nabywam prawa do emerytury i chcia-
tabym, aby wszystkie moje sktadki byly prze-
kazywane do ZUS. Czy teraz moge zrezygno-
wac z cztonkostwa w otwartym funduszu eme-
rytalnym?

Zgodnie z przepisami osoby, ktore
maja do ukoficzenia powszechnego wieku
emerytalnego 10 lub mniej lat, nie musza
zmienia¢ swoich deklaracji. W przypad-
ku tych os6b ZUS juz nie przekazuje cze-
Sci sktadki emerytalnej do wybranego
wecze$niej funduszu. To oznacza, iz ta czg$¢
Pani sktadki w wysokosci 2,92 proc., pod-
stawy wymiaru, ktora wcze$niej byla prze-
kazywana do II filaru, juz pozostaje w ZUS
ijest zapisywana na Pani subkoncie w pet-
nej wysokosci 7,3 proc.

W poprzednim okienku transferowym zlozytam
oswiadczenie, Ze nadal chce, aby skiadki byly
przekazywane do OFE. Czy teraz musze skia-
daé oSwiadczenie, jezeli chce nadal naleze¢ do
OFE?

Jesli Pani nadal chce, aby skladki byly
przekazywane do OFE, ktorego jest Pani
cztonkiem, nic Pani nie musi robi¢. Nato-

miast gdyby
Pani chciala
zmienié¢ fun-
dusz, nalezy
wypelnid
o$wiadczenie,
a w nim bloki
I IT i IIT wska-
zujac odpo-
wiedni fun-
dusz. Oczywi-
Scie trzeba pa-
mietaé, zZe
informujac
o zmianie fun-
duszu trzeba
z tym fundu-
szem zawrze¢ umowe.

Maigorzata Lyszczarz-Bukata
rzecznik prasowy
Oddziatu ZUS w Rzeszowie

Styszatam, ze Zaklad Ubezpieczen Spotecznych
wydaje decyzje dotyczqce swiadczenia wycho-
wawczego Rodzina 500+ ?

Nie. ZUS nie rozpatruje wnioskow Ro-
dzina 500+. ZUS zapewnia jedynie mozli-
woSs¢ ztozenia wniosku o ustalenie prawa
do tego §wiadczenia za poSrednictwem por-
talu PUE. Dlatego po wystaniu wniosku
Rodzina 500+ przez PUE ZUS, wszelka
korespondencj¢, w tym decyzje, otrzyma
Pani od urzedu, ktéry zostal wskazany we
wniosku.

Miatam przerwe w pracy w okresie przed
1990 r. spowodowang opiekq nad dziecmi. Na
urlopie bezptatnym bytam przez trzy lata. Czy
ten okres bedzie miat wplyw na wysokosé mojej
emerytury?

Tak, przepisy przewidujq takq mozliwosé.
Przy ustalaniu kapitatu poczqtkowego okre-
sy opieki nad dzieckiem (np. okresy urlopu
wychowawczego lub urlopu bezptatnego)
uwzglednia sie po 1,3 proc. podstawy wymia-
ru kapitatu poczqtkowego za kazdy rok tych
okreséw (z uwzglednieniem pelnych miesie-
cy), a nie jak dotychczas po 0,7 proc. pod-
stawy wymiaru. Jesli ma Pani juz ustalony
kapital poczqtkowy z uwzglednieniem okre-
sow opieki nad dzieckiem, moze zglosi¢ Pani
wniosek o ponowne jego ustalenie. W razie
niezgloszenia takiego wniosku do czasu przej-
Scia na emeryture (réwniez na emeryture cze-
Sciowq, emeryture pomostowq lub nauczy-
cielskie Swiadczenie kompensacyjne), ZUS
z urzedu przeliczy kapitat poczgtkowy przy
obliczaniu wysokosci swiadczenia o ktore
bedzie sie Pani ubiegata. Jesli sq osoby, ktore
juz pobierajq ktores z wymienionych swiad-
czen, a mialy kapital poczqtkowy ustalony
na podstawie wczesniejszych, mniej korzyst-
nych przepisow, mogg wystgpic¢ z wnioskiem
o ponowne ustalenie kapitatu poczgtkowe-
go i pobieranego Swiadczenia.
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% Z zalobnej Karty %

W dniu 26.03.2016 r. odszedt znany i ceniony
nauczyciel i1 spolecznik Stanistaw Dedor.

Stanistaw Dedor urodzit si¢ 3 grudnia 1936 r. w R6zance w powiecie Strzy-
zowskim. Po ukoficzeniu Szkoly Podstawowej kontynuowat nauke w Pafistwo-
wym Liceum Pedagogicznym w Krosnie w 1956 r. Pracujac ukonczyt 3-letnie
Studium Nauczycielskie, kierunek Geografia w Rzeszowie w 1960-1963. Ukoni-
czyl Centralny Kurs z Fizyki w Centralnym OSrodku doskonalenia Zawodowe-
go Nauczycieli w Warszawie w 1965 r. Nastepnie ukonczyl studia wyzsze
w Instytucie Geografii Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Krakowie w latach
1972-1977. Dwuletnie studium podyplomowe Organizacji i Zarzadzania OSwiata
na ODN UJ w Krakowie w latach 1984-1986. Ukoficzyt roczne Studium Przed-
miotowo-Metodyczne w OSrodku Doskonalenia Zawodowego w Rzeszowie
w 1989 1., po wymaganym egzaminie uzyskuje 2 stopien specjalizacji zawodowej
z Geografii.

Jego kariera zawodowa to nauka i praca, a prace rozpoczat w Bonaréwce
w 1956 1. w Niewodnej w 1959 1. w Polomi w 1961-1963, w Wielopolu Skrzyn-
skim 1964-1971. W latach 1971-1974 petnit funkcje dyrektora Szkoty w Czud-
cu, aw latach 1974-1981 byt dyrektorem Szkoty w Grodzisku. Doceniono jego
przygotowanie zawodowe i w 1987 r. zostal powotany przez Kuratorium O$wia-
ty i Wychowania w Rzeszowie na stanowisko Inspektora O$wiaty i Wychowania
w Strzyzowie, funkcje ta petnit az do przejscia na emeryture.

Pomimo obowiazkdéw pracy zawodowej udzielat si¢ spotecznie byt aktywnym
dziataczem Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego. Przez trzy kadencje byt radnym
Rady Gminy w Strzyzowie, a mieszkajac w Grodzisku pracowal w Radzie Sotec-
kiej. Prowadzit tez kronike dla Kota Gospodyn. Aktywnie uczestniczyt w pra-
cach komitetu gazyfikacyjnego wsi, oraz jako jeden z organizatoréw budowy
Szkoty w Grodzisku.

Szanowany przez mieszkaficow Grodziska za zyczliwo$¢ do ludzi. Na dzia-
falnos¢ spoteczna na rzecz wsi nie szczedzit czasu byt ogromnie wrazliwy na
kazda ludzka biede. Udzielat pomocy wszystkim, kiedy tylko zachodzila taka
potrzeba. Mieszkajac w Grodzisku byl wspétautorem ksiazki Ignacego Irzyka
pod tytutem ,,Z Dziejéw Grodziska” wydang w 1995 r. Bedac na emeryturze
wydat ksiazke pod tytutem ,,Zarys Dziejow Paratii Grodzisko” pod wezwaniem
Niepokalanego Serca NMP jest to opracowanie z 2003 r. po§wiecone obchodom
Jubileuszu 2000 lat chrzeScijanstwa w Polsce. W wydanej Ksiazce sa zapisane
wiadomosci o powstaniu parafii o pracujacych kaptanach, wszystkich symbolach
kultu religijnego.

Stanistaw Dedor na stale zapisat si¢ w pamigci mieszkafcow naszego regionu
niech pamig¢ o nim przejdzie na nastepne pokolenia.

Stanistaw Michalski
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Dom Kultury ,,Sokol” zaprasza na wystawe tworczosci plastycznej uczniow Miejskiego
Zespolu Szkol w Strzyzowie pod kierownictwem nauczyciela plastyki mgr Anny Misury

12 maja - 10 czerwca 2016 r. - hol wystawowy DK
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Fot. Szczepan Wesotowski ’ g

Fot. Aleksandra Korablowska

Spotkanie autorskie - na zdjeciu
Urszula Redziniak wraz z burmistrzem
Strzyzowa Mariuszem Kawa
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Fot. Szczepan Wesotowski P'

Miedzynarodowe Zawody Jezdzieckie odbywajace
sie na hipodromie JKS Pogorze (22-24 kwietnia)

XXIIl Wystawa Modeli Plastikowych i Kartonowych ,,Strzyzéw 2016" - wreczanie nagréd






